
 

 

 

 

 

 

 

   全力で思い出に残る運動会！ 

朝晩の冷え込みに季節の移ろいを感じる頃となりました。今年は台風の発生や接近が多

く、運動会開催前の１週間ほどは日に何度も天気予報を確認する日々でしたが、１０月３１

日の当日は季節外れの暑さを感じる中、すべての種目を行うことができました。 

今年度は、自校で開催する２年目の運動会。昨年度の様子をもとに、児童の安心安全と関

わり合いに主軸を置き、教職員一同で運動会を計画してまいりました。今年度からは、より

充実した内容になるよう、種目を一部変更・追加し、走る運動として、２・４・６年生は徒

競走、１・３・５年生は昨年度好評だった綱引きを行い、２年間でどちらも経験できるよう

にしました。 

運動会のスローガンを決める代表委員会の話し合いでは、代表で参加した４～6年生の児

童から、「１年生から６年生までが分かりやすいスローガンにしたい」「みんなが楽しさを感

じる運動会にしていきたい」「『思い出に残る』という言葉を入れたい」との意見が活発に交

わされました。決定したスローガンは、「全力で思い出に残る運動会！」。「楽しい」という言

葉を入れるかどうかで最後まで悩みながら、「『思い出に残る』のは、『楽しい』からこそ思

い出に残るのだから、そこに『楽しい』意味も入っていると思う」という意見が決め手とな

り、今回のスローガンに決定しました。大切にしたいのは、「どんな運動会にしていきたい

か」について自分たちの考えや思いを持ち、周りと意見交流し、比較検討しながら、再度自

分の考えを思案していったこのプロセスです。こういった過程を経験することで、子どもた

ちは、運動会を「自分事」として捉え、取り組んでいくと考えます。このスローガンの中に

は、子どもたちのこのような「プロセス」と「思い」が込められていました。 

保護者の皆様には、健康管理をはじめ色々な準備にご協力いただきあ 

        りがとうございました。限られた学校敷地という事情の中で、参観の仕方 

        にご理解をいただく部分がたくさんありました。ご不便 

        をおかけする中で、安全かつ円滑な運営へご協力してく 

ださったことに感謝いたします。また、PTA の運動会サポーターの方々に 

もお世話になりました。 

運動会当日、とても良い表情をして、競技や演技に臨んでいた鵠南っ子達。開会式では「自

分やまわりのすてきを発見してみよう！」と話し、「『新しいことをやってみようと思った自

分』・『友達の様子を見て応援した自分』等、どれもすてきな一歩です。『一歩を踏み出した

自分』に目を向けて『すてき』を発見していきましょう」と伝えました。そして、「みんな

で関わり合う運動会は『まわりのすてき』に気づくチャンスである」ことも伝え、友達、他

学年の様子を是非見ていこうと投げかけました。「憧れ」は「なりたい自分」へのイメージ

に繋がり、成長へのエネルギーの原動力になると考えます。「成果があらわれたこと」「うま

くいかなかったこと」色々あったと思いますが、それら１つ１つの経験がこれからの自分を

作っていきます。子ども達にとって１番の応援団であるご家庭でも、お子さんの頑張りや取

り組んだ１歩を、共に喜んでいただけたらと思います。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

鵠南小だより 1１月号 
   ２０２６年（令和８年）1１月 藤沢市立鵠南小学校 校長 佐々木 美乃 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１１月行事予定】※学年だよりでもご確認ください。また、事情により変更もあります。  

２日（月） 運動会振替休業 

６日（金） １年遠足 

９日（月）  人権移動教室（５．６年） 

1０日（火）    あすにのびる子ども展（～１５日） 

1１日（水） 学校運営協議会 

        委員会活動  

1２日（木） 市内めぐり（３年生） 

1３日（金）    鵠南学級授業参観・懇談会 

1６日（月） 学校公開日（10:45～12:00） 

1７日（火） 学習参観懇談会（1.5 年） 

1８日（水） 学習参観懇談会（3.6 年） 

１９日（木）     学習参観懇談会（2.4 年） 

       ６年鎌倉巡り 

2０日（金） 朝会 学校公開日（10:45～12:00） 

2４日（火） 先生方の研究会（４時間） 

2５日（水） クラブ活動（４年見学） 

2６日（木） ４年横浜見学  

      ３年消防署見学 

2７日（金） ５年いすゞ工場見学 

※今月は、予告なしの避難訓練を予定していま 

す。（いつ行うかは、事前に伝えません） 

＝１２月＝ 

３日 芸術鑑賞会 

４日 鵠南学級宿泊学習（～５日） 

７日 鵠南学級振替休業 

1０.1１.15.16.17 日 個人面談 

22 日 給食終了 

24 日 ２学期終業式 

 

 

 

 

             

 

 

 

☆鵠沼海岸の「すてき！」はっけん（鵠南学級） 

 ９月、生活学習の一環で学区探検を行った鵠

南学級の子ども達。自分たちの足で鵠沼海岸の

町を歩き、いろいろな「すてき」を発見し、お

互いに発表し合う活動を行いました。 

 鵠沼海岸商店街・鵠沼海岸駅・サーフビレッ

ジ・海と、自分達が行きたい場所をグループご

とに探検。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商店街では、お店の方へのインタビューする

場面もありました。その時の写真を見ながら、

行った場所について思い出し、発表の準備を進

めた子ども達。 

「すてき発見！」のポーズをとりながら、自

分たちが実際に見て、聞いて、関わって感じた

地域の「お気に入りの場所」を、友達に伝えて

いきました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆学校教育目標 

「自ら考え行動する、心豊かでたくましく生きる子の育成」 

◎自他を大切にする児童の育成を目指す学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

・ともに学ぶ子 ・自他を大切にする子   

・からだいのちを大事にする子 

 

 

じぶん・まわりの 

すてきを発見！ 

 

２学期も 

あいさつは、こころ

をつなぐ 

まほうのことば！ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

◎新しい気象情報に伴う荒天の対応について（警戒レベルの数字が示された情報への対応） 

藤沢市教育委員会より示された「新たな気象情報への対応」に基づいた災害時の対応

のお知らせを 10/20 に配付しています。年度はじめに配付した「非常災害が発生した場合

の学校の対応」と合わせて、保存をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆第６４回 あすにのびる子ども展  11/１０（火）～１５（日） 藤沢市民ギャラリー 

 

 

 

 「あすにのびる子ども展」は、」藤沢市立小・特別支援学校児童の図画工作科作品展です。藤

沢市教育委員会と藤沢市小学校教育研究会の共催で開催されています。第１回展は、昭和３７

年。当時は会場もなく、集められた作品（平面のみ）は学校巡回展という形で展示されたそう

です。今回は、６４回目の開催です。回を重ねるごとに関心が高まり、毎年 

多くの方々が来場しているとのことです。 

ご都合が合いましたらぜひ藤沢市立小・特別支援学校の子ども達の思いあふ 

れる作品の数々をご覧になってください。 

 

 

 

 

 

 

テーマ 「おもいがいっぱい  たのしさいっぱい」  
 （ODAKYU湘南 GATE ６階） 

※１０：００～１９：００ 

最終日は、１７：００まで 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

  

 

☆みんなの先生（児童支援担当教諭）より 

 爽やかな秋空のもと、無事に運動会を締めくくることができました。保護者の皆様の温かいご声援とご協力に、心より感

謝申し上げます。 児童支援の立場から今年度の運動会を振り返ると、子どもたちが自分の役割や目標に向かって「粘り強

く取り組む姿」や「友達と励まし合う姿」がたくさん見られました。練習でうまくいかず悩んだり、緊張に押しつぶされそうにな

ったりした子もいたかもしれません。それらを乗り越えて最後までやり切った経験は、子どもたちの大きな自信となっていま

す。行事という「大きな節目」で得た達成感や自己肯定感は、これからの日々の学習や生活を支える大きな原動力です。ご

家庭でも「最後までがんばっていたね」「友達を応援する姿が素敵だったよ」など、結果だけでなく“過程”を認め、労う言葉

をかけていただければ幸いです。 

 週明けの水曜日はどっと疲れが出たのか、体調を崩してお休みする子が増えました。また、ここまで一生懸命練習してきた

気持ちの糸が切れて、学習意欲が落ちている子もおり、子どもたちは自分でも気づかないうちにストレスをためていたようで

す。 

 ストレスも様々な症状や行動に表れることが多く、お腹の痛みや頭痛、食欲の低下、眠れないなどの症状が見られたり、むし

ゃくしゃした気持ちから、わがままや反抗的な言葉、暴力が出てきたり、逆に甘えてきたり…と、行動にも表れます。ゆっくりと

体を休めることも大切ですが、心の健康も大事に、充電できるといいですね。心の健康を保つために、ぜひ、日々の「小さな

幸せ」に目を向けてほしいと思います。例えば、「給食で好きなメニューが出た。」「久しぶりに晴れて外で遊べた。」「今日は

好きなテレビ番組が放送される。」など…。嫌な気持ちでなく、できたことや嬉しかったこと、楽しみなことにたくさん気づける

と、心の中も少し晴れやかになります。 

 学校には担任だけでなく、児童支援担当やスクールカウンセラー(毎週木曜日と第 1・３水曜日 )もいます。 

何かお困りのことがありましたら、お気軽にお声かけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆２学期通知表の所見について 

 ６月の学校便りにてお伝えいたしましたよ

うに、本校では、お子さんの学校、そして家

庭での様子を直接共有するために、１学期と

２学期は、所見でのお知らせではなく、個人

面談でお伝えしています。 

２学期は、学校での子ども達の学習や生活

の様子について、成長した点や今後の課題を

共有することを目的として、１２月に面談を

行います。ご理解、ご協力を、 

よろしくお願いいたします。 

２学期の面談の実施日程等に 

ついては、１０月２７日付で学 

校よりお知らせを配付しており 

ますのでご確認ください。面談 

の日時については、各担任より 

連絡がありますので、ご相談く 

ださい。 

 また、家庭への知らせは、３ 

学期はじめには集めず、渡し切 

りとなります。 

 

 

 

 

 


