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保護者の皆様へ 

 昨年度の６月は、熱中症が心配される程の暑さでしたが、今年は涼しい日や雨の

日が多く、体調を崩す子が多かったように思います。また、急な発熱が続きなかな

か体調が戻らないお子さんもいました。今年の夏も暑くなる予報ではありますの

で、ここから急に猛暑日に突入してしまわないか心配しています。 

 熱中症は暑さに慣れるまでの時期にも起こしやすいと言われています。体調が

悪い時には、無理をせずにゆっくりと体を休めさせてあげてほしいと思います。 

 

 歯みがきカレンダーにご協力いただきありがとうございました！ 

参加してくれた子どもたちは、色をぬりながら楽しく取り組んでいた子が多か

ったようです。保護者の皆様にも、コメントの記入にご

協力いただき、ありがとうございました。今年度は、保

健委員会のメンバーからのアイデアで参加してくれた

またのっ子のみなさんに「ぴかぴかで賞」の賞状をプレ

ゼントすることにしました。これからも歯みがき習慣を

継続し、健康な歯を守っていっていけるようご協力をお

願いします。 

 

 

健康診断結果のお知らせについて 

今年度の健康診断が終わりました。健康診断結果のお知らせは、俣野っ子の配付

と同日の７月１７日（金）に「定期健康診断結果のお知らせ」として、各ご家庭に

配付いたします。「定期健康診断結果のお知らせ」は回収しませんので、各ご家庭

にて保管をお願いいたします。 

 

☆水筒を清潔に☆ 

 これから暑さが厳しくなると水筒を持参する機会が増えてきます。また、運動

をする日などにスポーツドリンクを持参することもあるかと思いますが、水筒に

よっては、スポーツドリンク不可のものもありますので、取扱説明書をよくご確

認ください。また暑い時期は、水筒のパッキン等のカビも繁殖しやすい時期です

ので、帰宅後は必ず毎日洗浄し清潔なものをお子様に持たせてください。ご協力

お願いいたします。 
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