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校長 澤野 美奈子 

安心・安全な学校づくり① 「安全教育」 
 2 学期が始まり、子どもたちの元気な声が学校に戻ってきました。どんな夏休みを過ごされたのでしょう

か。今年の夏休みも日本各地で地震や大雨による甚大な被害が報告されています。その映像に胸がふさ

がるような思いになります。我が家でも「明日は我が身」と災害の備えを確認したところです。 

 さて、９月１日は「防災の日」です。1９23 年９月１日に発生した「関東大震災」にちなんでいます。私が

教員になった頃は、２学期の始業式が終わり、教室に戻るとすぐに地震避難訓練を行い、防災頭巾を被っ

て再び校庭に集まっていました。（藤沢市の話ではありません。）その頃は「近い将来起こること」という認

識でいたように思いますが、今は違います。自然災害は地震だけでなく、大雨や落雷、台風など、この時期

は日本のどこかで毎日のように起きています。自然災害による被害を防ぐことは簡単なことではありませ

ん。強大な自然の力に比べると、人の力はあまりにも小さいです。だからこそ、「自分の命は自分で守る」

という意識を持って、日頃の備えと共に咄嗟の判断力を磨きたいものです。子ども達がこれまでの経験を

生かし、適切に行動できる力を高めるための地震避難訓練を９月中に行います。学校で

も事前指導をしますが、ご家庭でもお子さんと一緒に、もしもの時にどのように行動する

とよいのか、どこに避難すればよいのか今一度ご確認ください。 

本校では、2026 年度の重点目標として「安心・安全な学校づくり」を掲げ、各種訓練

の見直しや、災害備蓄食を購入していただき学校で保管する取り組み等を進めていま

す。今後とも児童自らが適切に判断し、主体的に行動できるように、「安全教育」に取り組んでまいります。 

 

安心・安全な学校づくり② 「ウェルビーイングな学校をめざして」 
 ウェルビーイングという言葉をご存じですか。「体や心、生活が満たされ、“幸せだ”と実感

できる状態」のことです。何が幸せかという決まりはありませんし、幸せの捉え方は人それぞ

れです。しかし、「安心できる居場所」があることは、きっと幸せなことだと思います。大庭小

学校では、「失敗 OK」「チャレンジ大歓迎」をスローガンにして、失敗を恐れずにチャレンジ

する子ども達の背中を押しています。「間違えてもいい」「わからなくてもいい」という安心感

は、子どもたちの幸せにつながると思います。 

では、大人のウェルビーイングはどうでしょう。ある研修で「幸せに生きる大人の姿を見て、子ども達は

幸せに生きる力を身につける」と講師が話されていました。ＳＮＳの普及に伴って、自分の考えや意見を表

明しやすい社会になりましたが、何かを発言・発信すると「叩かれる」ことも多く、なかなか自分の思いを

伝えられない大人も増えているのではないでしょうか。「心理的安全性」は、①話しやすさ ②助け合い 

③挑戦 ④新奇歓迎（個性が尊重される）の４つで構成されるという説があるそうです。「このチームなら

大丈夫」と大人が思えることが、安心・安全な状態ということです。「チーム」を学校や家庭に置き換えてみ

たときに、大人が大丈夫だと思えたら、それは子どもの安心・安全な居場所なのだと思います。目の前の

子どもに真摯に向き合うことはもちろん大切ですが、自分の「幸せ」に目を向けることも大切だということ

を、教職員に伝えました。 

２学期も、子どもが安心して通える学校づくりを、教職員一丸となって目指します。引き続き、保護者の

皆様の温かなご理解ご協力をお願いいたします。 



 

【お知らせとお願い】 

○熱中症警戒アラート発令時の過ごし方について 

 9 月以降も酷暑が続き、熱中症警戒アラートが発令されることが予想されます。

1 学期から授業中にアラートが発令された場合は、外での活動を中止して校内で

過ごすよう指導してきました。アラートの発令が子どもたちにもわかるように、校庭

と中庭に赤い旗を立てています。 

 放課後についても、アラート発令時は外での活動を控えるよう指導してまいりま

す。子どもたちが安心安全な過ごし方を自分で考え、自分の身を守る行動が取れ

るように、ご家庭でもぜひお子さんと話し合ってみてください。 

 

○スクペイ決済について 

 10/1（木）～８（木）は、スクペイ決済の期間となります。２学期については、学級費や教材費等の全校

共通の徴収金の他に、学年ごとの遠足や校外学習、校外宿泊の追加徴収があります。５年生については、

９/４（金）に八ヶ岳野外体験教室の集金をスクペイ決済にて行います。追加徴収については、学年だより

や実施後の会計報告でお知らせしますので、金額をお確かめの上、速やかにご対応くださるようお願いい

たします。 

 

○学校ホームページについて 

 ９/１（火）より、学校ホームページを藤沢市ホームページに移行して運用します。

保護者ページは廃止となります。 こちらの二次元コードより本校のトップページが

ご覧いただけます。 

 

○授業参観・懇談会の際に落とし物コーナーの確認をお願いします 

2 階落とし物コーナーにはハンカチ、水筒、洋服、文房具・・・など落とし物がたくさん届いてい

ます。来校された際にはぜひお子さんのものがないか確認してみてください。持ち物には必ず記

名をお願いします。 
 

○児童に関する相談 

 夏休み明けの９月は、子どもが不安定になることが多いと言われています。お子さんの

ことで心配なことがありましたら、いつでも遠慮なく、学校へご相談ください。SC（スクー

ルカウンセラー）の面談も行っております。 

 

 

 

「心豊かな子」 
  ○めざす子ども像 

心とからだを 大切にする子 ＜自己肯定感・生きる力の土台・命の大切さ＞ 

 自分で考えて 行動する子 ＜自主・自律・責任感＞ 

みとめ合い 思いやる子 ＜他者理解・受容・共生＞ 
 

学校教育目標 


