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生活
せ い か つ

保護
ほ ご

のご相談
そ う だ ん

・申請
し ん せ い

手続
て つ づ き

・お問
と

い合
あ

わせは

《藤沢
ふ じ さ わ

市役所
し や く し ょ

 本庁舎
ほ ん ち ょ う し ゃ

２階
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 生活
せ い か つ
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え ん ご

課
か
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の ぞ

く）

電 話
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生 活 保 護
の

し お り
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生活
せ い か つ

保護
ほ ご

を申請
し ん せ い

したい方
か た

へ

生活
せ い か つ

保護
ほ ご

の申請
し ん せ い

は国民
こ く み ん

の権利
け ん り

です。

生活保護
せ い か つ ほ ご

を必要
ひ つ よ う

とする可能性
か の う せ い

はどなたにもある

ものですので、ためらわずにご相談
そ う だ ん

ください。

○住
す

むところがない人
ひと

でも申請
しんせい

できます。

・まずは現在
げんざい

いる場所
ば し ょ

のお近
ちか

くの福祉事務所
ふ く し じ む し ょ

へご相談
そうだん

ください。

・例
たと

えば、施設
し せ つ

に入
はい

ることに同意
ど う い

することが申請
しんせい

の条件
じょうけん

ということはありません。

○扶養義務者
ふ よ う ぎ む し ゃ

の扶養
ふ よ う

は保護
ほ ご

に優先
ゆうせん

しますが、例
たと

えば、同居
どうきょ

していない

親族
しんぞく

に相談
そうだん

してからでないと申請
しんせい

できない、ということはありません。

○持
も

ち家
いえ

がある人
ひと

でも申請
しんせい

できます。

・利用
り よ う

しうる資産
し さ ん

を活用
かつよう

することは保護
ほ ご

の要件
ようけん

ですが、居住用
きょじゅうよう

の持
も

ち家
いえ

については、

保有
ほ ゆ う

が認
みと

められる場合
ば あ い

があります。まずはご相談
そうだん

ください。

○利用
り よ う

しうる資産
し さ ん

を活用
かつよう

することが保護
ほ ご

の要件
ようけん

ですが、例外
れいがい

もあります。

・自動車
じどうしゃ

については処分
しょぶん

していただくのが原則
げんそく

ですが、通勤用
つうきんよう

の自動車
じどうしゃ

を持
も

ちながら

求職
きゅうしょく

している場合
ば あ い

に、処分
しょぶん

をしないまま保護
ほ ご

を受
う

けることができる場合
ば あ い

があります。

・自営業
じえいぎょう

のために必要
ひつよう

な店舗
て ん ぽ

・器具
き ぐ

も、処分
しょぶん

しないまま保護
ほ ご

を受
う

けることができる場合
ば あ い

があります。

上記
じ ょ う き

のことも含
ふ く

め、生活保護
せ い か つ ほ ご

の申請
し ん せ い

について

わからないことがあればお気軽
き が る

にご相談
そ う だ ん

ください。
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①生活
せ い か つ

保護
ほ ご

とは

　「生活
せいかつ

保護
ほ ご

」とは、年金
ねんきん

や給与
きゅうよ

などの世帯
せ た い

全員
ぜんいん

の収入
しゅうにゅう

が世帯
せ た い

ごとに決
き

められる「最低生活費
さ い て い せ い か つ ひ

」

を下回
したまわ

るかた（世帯
せたい

）で、資産
しさん

や能力
のうりょく

、さまざまな制度
せいど

を活用
かつよう

しても生活
せいかつ

を維持
い じ

することができ

ないかた（世帯
せ た い

）に、国
くに

が健康
けんこう

で文化的
ぶ ん か て き

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

する日本
に ほ ん

国
こく

憲法
 けんぽう

第
　 だい

２５条
じょう

に基
もと

づ

いて生活
せいかつ

保護法
ほごほう

で定
さだ

められた制度
せいど

です。

※ 世帯
せ た い

…親族
しんぞく

に限
かぎ

らず、生活
せいかつ

をともにしているかたがたの集
あつ

まり

※「収入
しゅうにゅう

」が「最低生活費
さいていせいかつひ

」を上回
うわまわ

っているけれども、住宅
じゅうたく

ローンなどの借金
しゃっきん

の返済
へんさい

により生活
せいかつ

ができな

　いような場合
ばあい

については、利用
りよう

できません。

②生活
せ い か つ

保護
ほ ご

の目的
も く て き

　生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、資産
し さ ん

や能力
のうりょく

を活用
かつよう

しても生活
せいかつ

に困
こま

る全
すべ

てのかたに、その生活
せいかつ

状態
じょうたい

に応
おう

じて必要
ひつよう

な

保護
ほ ご

を行
おこな

い、その生活
せいかつ

を保障
ほしょう

するとともに、世帯
せたい

に応
おう

じた自立
じりつ

した生活
せいかつ

が送
おく

れるように支援
しえん

する

ことを目的
もくてき

としています。

※世帯
せたい

に応
おう

じた自立
じりつ

した生活
せいかつ

とは…

・日常
にちじょう

生活
せい かつ

自立
じ り つ

・経済的
けいざいてき

自立
　じりつ

…就職
しゅうしょく

などにより、自身
じ し ん

で収入
しゅうにゅう

を得
え

ることで生活
せいかつ

を送
おく

れるよう経済的
けいざいてき

自立
じ り つ

を

　目指
め ざ

します。

・社会
しゃかい

生活
せいかつ

自立
じ り つ

…社会的
しゃかいてき

なつながりができ、地域
ち い き

社会
しゃかい

の一員
いちいん

として充実
じゅうじつ

した生活
せいかつ

が送
おく

れるよう

　社会生活
しゃかいせいかつ

の自立
じ り つ

を目指
め ざ

します。

　病気
びょうき

・離職
りしょく

・失業
しつぎょう

など、さまざまな理由
りゆう

で生活
せいかつ

が成
な

り立
た

たなくなってしまうことがあります。

そのような時
とき

は生活
せいかつ

援護
えんご

課
か

に相談
そうだん

してください。生活
せいかつ

保護
ほご

制度
せいど

の利用
りよう

だけでなく、問題
もんだい

解消
  かいしょう

の

ために協力
きょうりょく

します。なお、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

の利用
り よ う

の際
さい

には次
つぎ

の手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。

約
やく

1週間
しゅうかん

約
やく

１週間
しゅうかん

（申請
しんせい

から初回
しょかい

の保護費
ほ ご ひ

が支給
しきゅう

されるまでは、約
やく

３週間
しゅうかん

かかります。）

藤沢市役所
ふじさわしやくしょ

の生活
せいかつ

援
え

護
んご

課
か

に困
こま

りごとを相
そ

談
うだん

をして、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

の説明
せつめい

を受
う

けま

す。

⇒

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

を希
きぼ

望
う

されるかたは、生
せい

活
かつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するた

めの申請
しんせい

書類
しょるい

を提出
ていしゅつ

します。

⇒

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

をすると、

職員
しょくいん

が家庭
か て い

訪問
ほうもん

を行
おこな

い、生
せい

活
かつ

の状況
じょうきょう

、資産
し さ ん

の状況
じょうきょう

を調
ちょ

査
うさ

します。調査
ちょうさ

のあと生活
せいかつ

保護
ほ ご

の利用
り よ う

が必要
ひつよう

か審査
し ん さ

し

ます。

開始
かいし

の場合
ばあい

は申請
しんせい

日
   び

に遡
さかのぼ

って利用
りよう

開始
かいし

と

なります。

申請
し ん せ い

却
きゃっか

下

…自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

・生活
せいかつ

管理
か ん り

を行
おこな

うなど、日常生活
にちじょうせいかつ

における自立
じ り つ

を目指
め ざ

します。

●「生活
せ い か つ

保護
ほ ご

」の利用
り よ う

開始
か い し

まで

①相
そ う

　談
だ ん

②申
し ん

　請
せ い

③調
ちょう

　査
さ

⇒ 開
か い

始
し

決定
け っ て い
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生活
せいかつ

にお困
こま

りになったら…

　生活
せいかつ

に困
こま

っていることや、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

したいと思
おも

ったら、生活
せいかつ

援
えん

護
ご

課
か

に相談
そうだん

してください。相談
そうだん

時
じ

には、生活
せいかつ

状況
じょうきょう

、資産
し さ ん

状況
じょうきょう

、親族交流
しんぞくこうりゅう

状況
じょうきょう

などを確認
かくにん

します。プライベートな部分
ぶぶん

もあるため、お話
はなし

できる範
はん

囲
い

で構
かま

いません。相談
そうだん

の中
なか

で、生活保護制度
せ い か つ ほ ご せ い ど

の詳
くわ

しい説明
せつめい

や、その他
た

活
かつ

用
よう

可能
か の う

な制度
せ い ど

のご案内
あんない

をします。また、来所
らいしょ

だけでなく、電話
で ん わ

での相談
そうだん

もできます。

申請
しんせい

意思
い し

があればだれでも申請
しんせい

できます

　生活
せいかつ

保護
ほ ご

の利用
り よ う

には、本人
ほんにん

の意思
い し

で申請
しんせい

することが必要
ひつよう

です。申請
しんせい

のためには、生
せい

活
かつ

援護
え ん ご

課
か

にある申請
しんせい

書類
 しょるい

に記入
きにゅう

、提出
ていしゅつ

をします。また申請
しんせい

に伴
ともな

い、調査
ちょうさ

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

や収入
しゅうにゅう

の状況
じょうきょう

、資産
し さ ん

の状況
じょうきょう

が確認
かくにん

できる資料
しりょう

も提出
ていしゅつ

していただきます。何
なん

らかの事情
じじょう

で本人
ほんにん

が申請
しんせい

できない場合
ば あ い

は、親族
しんぞく

などが代理
だ い り

で申請
しんせい

することもできます。

※原則
げんそく

として、申請
しんせい

は世帯
せたい

単位
たんい

となります。生活
せいかつ

を共
とも

にしているかたがた（親族
しんぞく

に限
かぎ

らず）

　を同一
どういつ

世帯
せたい

とし、その中
なか

の誰
だれ

かだけ（１人
ひ と り

または２人
ふ た り

以上
いじょう

）が利用
り よ う

する（利用
り よ う

しない）とい

　うことはできません。（住民登録上
じゅうみんとうろくじょう

の世帯
せ た い

とは異
こと

なる場合
ば あ い

があります。）

※明
あき

らかに早急
そうきゅう

な保護
ほ ご

が必要
ひつよう

な状況
じょうきょう

にあるときは、生活援護課
せいかつえんごか

の判断
はんだん

で生活
せいかつ

保護
ほご

の利用
りよう

を開始
かいし

　する場合
ばあい

もあります。

※暴力
ぼうりょく

団員
だ ん い ん

は保護
ほ ご

の要件
よ う け ん

を満
み

たさないため、生活
せ い か つ

保護
ほ ご

は利用
り よ う

できません。

※保護
ほ ご

申請時
し ん せ い じ

に、原則
げんそく

世帯
せたい

のかた全員
ぜんいん

の国民健康保険証
こくみんけんこうほけんしょう

を預
あず

からせていただきます。

　（保護
ほ ご

開始
か い し

となったとき、使用
し よ う

されていた保険証
ほけんしょう

は申請
しんせい

日
び

以降
い こ う

無効
む こ う

となり、医療費
い り ょ う ひ

は生活
せいかつ

保
ほ

　護
ご

費
ひ

より支給
しきゅう

されるためです。）

調査
ちょうさ

内容
ないよう

と制度
せ い ど

について

　申請
しんせい

が終
お

わると、生活
せいかつ

援護
　えんご

課
　か

が必要
ひつよう

な調査
ちょうさ

を行
おこな

い、生活
せいかつ

保護
ほご

の利用
りよう

が必要
ひつよう

かどうか審査
し ん さ

を行
おこな

います。（原則
げんそく

申請
　しんせい

日
　  び

から１４日
にち

以内
いない

に決
けっ

定
てい

・特別
とくべつ

な事情
じじょう

で調査
ちょうさ

に時間
じかん

を要
よう

する場合
ばあい

は３０日
にち

以内
いない

）

　生活
せいかつ

保護
ほご

法
ほう

に定
さだ

める一定
いってい

の要件
ようけん

をもとに、どなたでも利用
りよう

できる制度
せいど

ではありますが、

資産
し さ ん

・能力
のうりょく

・親族
しんぞく

からの援助
えんじょ

・その他
た

の制度
せ い ど

など、活用
かつよう

可能
かのう

なものは、それらを優先
ゆうせん

して

活用
かつよう

することになっています。

⇓

③調
ちょう

　査
さ

①相
そ う

　談
だ ん

⇓

②申
し ん

　請
せ い
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○生活
せ い か つ

保護
ほ ご

と資産
し さ ん

の関係
か ん け い

◇土地
と ち

・家屋
か お く

◇自動車
じ ど う し ゃ

・オートバイ等
など

◇生命
せいめい

保険
ほ け ん

※個別
こ べ つ

の事情
じ じ ょ う

によっては、保有
ほ ゆ う

が認
みと

められる場合
ば あ い

もありますので、相談
そうだん

してください。

○能力
の う り ょ く

の活用
か つ よ う

○扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

について

・受取
う け と り

人
に ん

が違
ち が

ったり、保険
ほ け ん

金額
き ん が く

、保険料
ほ け ん り ょ う

及
お よ

び解約返戻金
か い や く へ ん れ い き ん

が多額
た が く

である場合
ば あ い

。（ただし、

　保有
ほ ゆ う

が認
み と

められた生命
せ い め い

保険
ほ け ん

であっても、解約返戻金
か い や く へ ん れ い き ん

や入院
にゅういん

給付金
き ゅ う ふ き ん

、手術給付金
し ゅ じ ゅ つ き ゅ う ふ き ん

等
な ど

の

　保険金
ほ け ん き ん

を受
う

け取
と

ったときは、すでに利用
り よ う

した保護費
ほ ご ひ

の範囲内
は ん い な い

の金額
き ん が く

を生活援護課
せ い か つ え ん ご か

に返還
へん かん

　していただく必要
ひ つ よ う

があります。）

　働
はたら

ける能力
のうりょく

があるかたは、その能力
のうりょく

に応
お う

じて働
はたら

く必要
ひつ よ う

があります。ただし、病気
び ょ う き

や障
しょう

がい、その

他
た

の理由
り ゆ う

で働
はたら

けないかたは、その問題
もんだい

解決
かいけつ

を優先
ゆうせん

とします。なお求職
きゅうしょく

活動
　　かつどう

をするにあたり、就労
しゅうろう

支
し え

援
ん

員
いん

による就労
しゅうろう

支援
し え ん

も行
おこな

っています。

　親
おや

、子
こ

ども、兄弟姉妹
きょうだいしまい

などの民法
みんぽう

上
　じょう

の扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

のあるかたから援助
えんじょ

（経済的
けいざいてき

・精神的
せいしんてき

）を受
う

ける

ことができる場合
ば あ い

は受
う

けてください。生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

があった場合
ば あ い

は、援助
えんじょ

の可否
か ひ

について親族
しんぞく

に

対
たい

して照会
しょうかい

を行
おこな

います。なお、DV（家庭内
かていない

暴力
ぼうりょく

）や虐待
ぎゃくたい

など特別
とくべつ

な事情
じじょう

がある場合
ば あ い

には、親族
しんぞく

へ

の照会
しょうかい

を見合
み あ

わせることもあるため事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

してください。

※親族
しんぞく

の扶養
ふ よ う

は可能
か の う

な範囲
は ん い

の援助
えんじょ

を行
おこな

うものであり、援助
えんじょ

可能
か の う

な親族
しんぞく

がいることで生活
せいかつ

保護
ほ ご

の利用
り よ う

ができないということにはなりません。

　これから、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の決定
けってい

に関
かか

わるものについて説明
せつめい

していきます。

　生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

を受
う

けると、銀行
ぎ ん こ う

や生命
せいめい

保険
ほけん

会社
かいしゃ

などに資産
し さ ん

調査
ち ょ う さ

を行
おこな

います。活用
かつ よう

が可能
か の う

な資産
し さ ん

がある場合
ば あ い

には、その資産
し さ ん

を売却
ばいきゃく

して最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

に充
あ

てていただくこともあります。活用
かつよう

していた

だく主
お も

な資産
し さ ん

は、次
つぎ

のとおりです。

・世帯
せ た い

の居住用
きょじゅうよう

の不動産
ふ ど う さ ん

については原則
げんそく

保有
ほゆう

が認
みと

められます。しかし、資産
し さ ん

価値
か ち

と利用
り よ う

　価値
か ち

を比較
ひ か く

して処分
しょぶん

価値
か ち

が著
いちじる

しく大
おお

きい土地
と ち

・家屋
か お く

については活用
かつよう

してください。

・居住
きょじゅう

していない家屋
か お く

や事業用
じぎょうよう

に使用
し よ う

していない土地
と ち

及
およ

び家屋
か お く

。

・要保護
よ う ほ ご

世帯
せ た い

向
む

け不動産
ふ ど う さ ん

担保
た ん ぽ

型
がた

生活
せいかつ

資金
し き ん

（リバースモゲージ）の利用
り よ う

が可能
か の う

なもの。

・公共
こうきょう

交通
　こうつう

機関
　 きかん

の利用
り よ う

が著
いちじる

しく困難
こんなん

であるなど、通勤
つうきん

・通院
つういん

等
 など

に特別
とくべつ

な事情
じじょう

がない場合
ば あ い

。

　ただし、総
そう

排気量
はいきりょう

１２５CC以下
い か

のオートバイ及
およ

び原動機
げんどうき

付
つき

自転車
じ て ん し ゃ

については、保有
ほ ゆ う

が

　認
みと

められる場合
ば あ い

があります。

－　4　－



○ほかの制度
せ い ど

の活用
か つ よ う

○生活
せ い か つ

保護
ほ ご

費
ひ

のしくみについて…

就労
しゅうろう

収入
しゅうにゅう

、各種
か く し ゅ

手当
て あ て

・年金
ね ん き ん

、仕送
し お く

り等
な ど

自立
じ り つ

へ向
む

けて

　申請
しんせい

した日
ひ

から原則
げんそく

として１４日
にち

以内
い な い

（特別
とくべつ

な事情
じじょう

で調査
ちょうさ

に時間
じ か ん

を要
よう

する場合
ば あ い

には最長
さいちょう

で３０日
にち

以内
い な い

）に生活
せいかつ

保護
ほ ご

の利用
り よ う

ができるかどうかの結果
け っ か

をご連絡
れんらく

します。

　調査
ちょうさ

・審査
し ん さ

が終
お

わり、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

の利用
り よ う

が決定
けってい

すると、保護
ほ ご

費
ひ

の支給
しきゅう

が始
はじ

まります。また、利
りよ

用者
う し ゃ

のかたの自立
じ り つ

へ向
む

けた活動
かつどう

を後押
あ と お

しするために、定期的
て い き て き

に担当
たんとう

「ケースワーカー」が家庭
か て い

訪問
ほうもん

などを行
おこな

い、必要
ひつよう

に応
おう

じた支援
し え ん

を行
おこな

います。

最
さい

　　低
てい

　　生
せい

　　活
かつ

　　費
ひ

（国
くに

が定
さだ

めた基準
きじゅん

により算定
さんてい

した生活費
せいかつひ

）

収
しゅう

　　入
にゅう

（就労収入 、　各種手当 ・ 年金、仕送りなど）
（しゅうろうしゅうにゅう　かくしゅてあて　・   ねんきん、   しおく

生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

（最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

に足
た

りない分
ぶん

）

※保護
ほ ご

の申請時
し ん せ い じ

に、最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

の２分
ぶん

の１を超
こ

える現金
げんきん

、預貯金
よ ち ょ き ん

などをお持
も

ちの場合
ば あ い

、

　その超
こ

えた額
がく

については保護
ほ ご

開始
か い し

時
じ

に収入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

させていただきます（その分
ぶん

、

　生活
せいかつ

保護
ほ ご

費
ひ

は少
すく

なくなります）。

※世帯
せ た い

の収入
しゅうにゅう

の認定
にんてい

方法
ほうほう

（控除
こうじょ

の取扱
とりあつかい

など）については、８ページで説明
せつめい

します。

⇓
開始
か い し

決定
け っ て い

⇒
国
くに

が定
さだ

めた基準
きじゅん

（世帯
せ た い

の人数
にんずう

や年齢構成
ねんれいこうせい

により異
こと

な

る）により算定
さんてい

した、その世帯
せ た い

の生活費
せ い か つ ひ

「生活保護費」 ⇒ 「最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

」　－　「収
しゅう

　入
にゅう

」

　生活
せいかつ

保護
ほご

以外
いがい

にも年金
ねんきん

、各種
かくしゅ

手当
　てあて

、医療
いりょう

助成
  じょせい

、社会保障制度
しゃかいほしょうせいど

など、生活
せいかつ

を支
ささ

えるためのさまざま

な公的
こうてき

な制度
せいど

があります。活用
かつよう

が可能
かのう

な制度
せいど

がある場合
ばあい

には、それらを優先
ゆうせん

して活用
かつよう

していただき

ます。

　国
くに

が世帯
せたい

の人数
にんずう

や年齢
ねんれい

などにより定
さだ

めた「最低
さいてい

生活費
　せいかつひ

」に対
たい

して、世帯
せたい

全員
ぜんいん

の「収入
しゅうにゅう

」が足
た

りな

い場合
ばあい

は、差額
さがく

が「生活
せいかつ

保護
ほご

費
ひ

」として支給
しきゅう

されます。「収入
しゅうにゅう

」が「最低
さいてい

生活費
  せいかつひ

」を超
こ

える場合
ばあい

に

は、生活
せいかつ

保護
ほご

の利用
りよう

はできません。

⇒
し ゅ う に ゅ う

収 入

さいていせいかつひ

最低生活費

せ い か つ ほ ご ひ

生活保護費
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○生活
せ い か つ

保護
ほ ご

の種類
し ゅ る い

について

①生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

⑤介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

②住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

⑥出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

③教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

⑦生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

の学用品
がくようひん

費
ひ

、給
きゅう

食費
し ょ く ひ

など、義務
ぎ む

教育
きょういく

を受
う

け

るために必要
ひ つ よ う

な費用
ひ よ う

④医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

⑧葬祭
そうさい

扶助
ふ じ ょ

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

に必要
ひ つ よ う

な費用
ひ よ う

（原則
げ ん そ く

生活援護課
せ い か つ え ん ご か

が病院
びょういん

などに

直接
ちょくせつ

支払
し は ら

います）

○主
おも

な一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

・給付金
きゅうふきん

（支給
しきゅう

要件
ようけん

があります） ○主
おも

な加算
か さ ん

（適用
てきよう

要件
ようけん

があります）

・被服費
ひ ふ く ひ

…布団
ふとん

・被服
ひふく

・おむつなど ・冬季
とうき

加算
かさん

…毎年
まいとし

１１月
がつ

～３月
がつ

・入学準備金
にゅうがくじゅんびきん

…小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

に入学
にゅうがく

する際
さい

・母子
ぼ し

加算
かさん

…母子
ぼ し

・父子
ふ し

世帯
せたい

など

　の入学準備金
にゅうがくじゅんびきん

・障害者
しょうがいしゃ

加算
か さ ん

…重度
じゅうど

の身体
しんたい

・精神
せいしん

・家具什器費
か ぐ じ ゅ う き ひ

…炊事
すいじ

用具
ようぐ

・食器
しょっき

など 　障
しょう

がいなど

・通院交通費
つういんこうつうひ

…通院
つういん

時
じ

の交通費
こうつうひ

・児童
じ ど う

養育
よういく

加算
か さ ん

…児童
じどう

を養育
よういく

しているかた

・期末
きまつ

一時
いちじ

扶助
ふじょ

…年越
としこ

しするための一時金
いちじきん

・転居
てんきょ

の費用
ひよう

…敷金
し き き ん

礼金
れ い き ん

・運搬
う ん ぱ ん

費
ひ

など

・契約
け い や く

更新料
こうしんりょう

…賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

の契約
けいやく

更新料
こうしんりょう

など

…就労
しゅうろう

により生活保護廃止
せいかつほごはいし

となった場合
ばあい

の給付
きゅうふ

…高校生
こうこうせい

が進学
しんがく

や就労
しゅうろう

により生活保護
せいかつほご

が不要
ふよう

となった場合
ばあい

の給付
きゅうふ

（給付要件
きゅうふようけん

あり）

高等
こうとう

学校
がっこう

等
など

の就学
しゅうがく

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な技能
ぎ の う

や資格
し か く

取得
しゅとく

に

かかる費用
ひ よ う

葬祭
そうさい

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

（世帯員
せたいいん

が亡
な

くなった場合
ば あ い

等
など

）

◇世帯
せ た い

によって、次
つぎ

のような加算
か さ ん

、または支給
しきゅう

が受
う

けられます

・進学
しんがく

・就労
しゅうろう

準備
じゅんび

給付金
きゅうふきん

・就労自立給付金
しゅうろうじりつきゅうふきん

●「生活
せ い か つ

保護
ほ ご

」の利用
り よ う

が開始
か い し

されたら

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するかたは、生活
せいかつ

上
じょう

の必要
ひつよう

に応
おう

じて次
つぎ

の扶助
ふ じ ょ

・加算
か さ ん

を受
う

けられます。

衣食
いしょく

、光熱水費
こうねつすいひ

など日常
にちじょう

の生活
せいかつ

に必
ひ

要
つよう

な費用
ひ よ う

介護
か い ご

サービスを受
う

けるために必要
ひつよう

な

費用
ひ よ う

家賃
や ち ん

、地代
ち だ い

、更新料
こうしんりょう

など、住居
じゅうきょ

に必
ひ

要
つよう

な費用
ひ よ う 出産

しゅっさん

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

各
かく

扶助
ふ じ ょ

には上限
じょうげん

があるものがありますので、担当者
たんとうしゃ

にご確認
かくにん

ください。
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○生活
せ い か つ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するかたの権利
け ん り

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するかたは、次
つぎ

のような権利
け ん り

が保障
ほしょう

されています。

○生活
せ い か つ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するかたの義務
ぎ む

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するかたには、生活
せいかつ

の維持
い じ

や自立
じ り つ

した生活
せいかつ

が送
おく

れるようになるため、

次
つぎ

のような義務
ぎ む

があります。

◇自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

をよりよくするための努力
どりょく

をしましょう

　働
はたら

けるかたは働
はたら

いて収入
しゅうにゅう

を得
え

る努力
どりょく

を、病気
びょうき

等
など

で働
はたら

けないかたは

病院
びょういん

を受診
じゅしん

して療養
りょうよう

に専念
せんねん

し、自立
じ り つ

に向
む

けた努力
どりょく

をしてください。

制度
せ い ど

利用中
りようちゅう

は、自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

保持
ほ じ

・増進
ぞうしん

に努
つと

め、計画的
けいかくてき

に家計
か け い

をやりくり

し、健康
けんこう

でより良
よ

い生活
せいかつ

状態
じょうたい

をつくりあげるよう努
つと

めましょう。

　仕事
し ご と

については、就労
しゅうろう

支援
し え ん

員
い ん

などによる就職
しゅうしょく

活動
　かつどう

支援
し え ん

・就労
しゅうろう

準備
じ ゅ ん び

支援
し え ん

などを行
おこな

っています。利用者
り よ う し ゃ

のかたの早期
そ う き

自立
じ り つ

へ向
む

けた支援
し え ん

を行
おこな

ってい

ますので、お気軽
き が る

に相談
そうだん

してください。

◇生活
せいかつ

保護
ほ ご

費
ひ

を目的
もくてき

どおりに使用
し よ う

しましょう

　家賃
や ち ん

、給食費
きゅうしょくひ

や教材費
きょうざいひ

、介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

などは、それぞれの支払
し は ら

いに充
あ

てることを目的
もくてき

として支給
しきゅう

していますので、ほかの用途
よ う と

に充
あ

てることは認
みと

めていません。滞納
たいのう

などがないようにしてくださ

い。家賃
や ち ん

に未納
み の う

がある場合
ば あ い

は、必要
ひつよう

に応
おう

じて代理
だ い り

納付
の う ふ

（生活援護課
せ い か つ え ん ご か

が債権者
さいけんしゃ

に直接
ちょくせつ

振
    ふ

り込
こ

みます）

を行
おこな

います。

※小学校
しょうがっこう

給食費
      きゅうしょくひ

 ・ 介護
かいご

保険料
  ほけんりょう

は原則
げんそく

代理納付
だい りの うふ

をします。

・条件
じょうけん

を満
み

たせば、誰
だれ

でも平等
びょうどう

に生活
せいかつ

保護
ほご

を利用
りよう

できます。

・正当
せいとう

な理由
りゆう

なく、保護
ほ ご

費
ひ

を削減
さくげん

されたり、生活
せいかつ

保護
ほご

が利用
りよう

できなくなったりすることは

　ありません。

・受
う

け取
と

る保護
ほ ご

費
ひ

や物品
ぶっぴん

は、税金
ぜいきん

がかけられたり、差
さ

し押
お

さえられたりすることはありま

　せん。また、受
う

け取
と

る権利
けんり

を他人
たにん

に譲
ゆず

り渡
わた

すこともできません。

・保護
ほ ご

費
ひ

の変更
へんこう

や保護
ほ ご

の停止
ていし

・廃止
はいし

の決定
けってい

がなされ、その内容
ないよう

について不服
ふふく

があるときは

　生活
せいかつ

援護
　えんご

課
　か

で説明
せつめい

を受
う

けることができます。それでもなお納得
なっとく

ができないときは、その

　決定
けってい

を知
し

った日
ひ

の翌日
よくじつ

から起算
きさん

して３か月
げつ

以内
いない

に、神奈川県知事
か な が わ け ん ち じ

などに対
たい

して、審査
しんさ

請
せい

　求
きゅう

をすることができます。
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◇収入
しゅうにゅう

の申告
しんこく

義務
ぎ む

を守
まも

りましょう（年
ねん

に一度
い ち ど

、課税調査
かぜいちょうさ

を行
おこな

っています）

　生活
せいかつ

保護
ほ ご

費
ひ

以外
い が い

のあらゆる収入
しゅうにゅう

を得
え

たとき、あるいは何
なに

も収入
しゅうにゅう

を得
え

ていなくても、「収
しゅう

入
にゅう

（無収入
むしゅうにゅう

）申告書
しんこくしょ

」を生活援護課
せ い か つ え ん ご か

に提出
ていしゅつ

してください。なお、収入
しゅうにゅう

を証明
しょうめい

する資料
しりょう

を添
てん

付
ぷ

してください。

・就労
しゅうろう

が可能
か の う

と判断
は ん だ ん

されるかた、求職
きゅうしょく

活動
　かつどう

を行
おこな

っているかたは、収入
しゅうにゅう

の有無
う む

に関
か か

わらず原
げ ん

　則
そく

毎月
  まいつき

提出
     ていしゅつ

です。

・収入
しゅうにゅう

がない場合
ば あ い

にも、少
すく

なくとも１年
ねん

に１回
かい

は申告書
しんこくしょ

を提出
ていしゅつ

してください。

※申告
しんこく

が必要
ひつよう

な例
れい

については９ページを参考
さんこう

にしてください。

◇生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

に基
もと

づく指導
し ど う

・指示
し じ

を守
まも

りましょう

生活援護課
せ い か つ え ん ごか

から、上記
じょうき

の義務
ぎ む

や正
ただ

しく生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するために必要
ひつよう

な指示
し じ

や

指導
し ど う

を受
う

けたときには、これを守
まも

らなければなりません。

①就労
しゅうろう

について

・稼働年齢層
か ど う ね ん れ い そ う

（中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

から６４歳
さい

まで）のかたで、働
はたら

くことができるにもかかわらず、正当
せいとう

　な理由
り ゆ う

なく働
はたら

かないでいるとき。

・働
はたら

いていても、収入
しゅうにゅう

を増
ふ

やすための十分
じゅうぶん

な努力
どりょく

（転職
てんしょく

を含
ふく

む）をしていないとき。

②病気
び ょ う き

について

・病気
びょうき

を治
なお

す必要
ひつよう

があるにもかかわらず、治療
ちりょう

に熱心
ねっしん

でないとき。

・主治医
し ゅ じ い

や生活援護課
せ い か つ え ん ご か

の医師
い し

の意見
い け ん

にもとづき、入院
にゅういん

・退院
たいいん

・転院
てんいん

が必要
ひつよう

なのに正当
せいとう

な理由
り ゆ う

なく

　行
おこな

わないとき。

③その他
た

必要
ひつよう

経費
け い ひ

　社会
しゃかい

保険料
ほけんりょう

、所得税
しょとくぜい

、通勤
つうきん

交通費
こ う つ う ひ

などの必要
ひつよう

経費
け い ひ

が控除
こうじょ

されます。

高
こう

　校
こう

　生
せい

　の　ア　ル　バ　イ　ト　収
しゅう

　入
にゅう

　高校生
こ う こ う せ い

がアルバイトをして得
え

た収入
しゅうにゅう

があれば必
かなら

ず申告
し ん こ く

をしてください。２０歳
さ い

未満
み ま ん

のかたには

「基礎
き そ

控除
こ う じ ょ

」だけでなく、「２０歳
さ い

未満
み ま ん

控除
こ う じ ょ

」も適用
て き よ う

されます（一部
い ち ぶ

例外
れ い が い

があります）。

　事前
じ ぜ ん

に承認
しょうにん

が得
え

られた場合
ば あ い

においては、私立
し り つ

高校
こ う こ う

における授業
じゅぎょう

料
りょう

の不足
ふ そ く

額
が く

、学習塾
がくしゅうじゅく

費
ひ

、進学
し ん が く

に伴
ともな

う費用
ひ よ う

など自立
じ り つ

更生
こ う せ い

に充
あ

てられる費用
ひ よ う

は収入
しゅうにゅう

認定
   にんてい

額
  がく

より控除
こ う じ ょ

することもできます。詳
く わ

しくは担当者
た ん と う し ゃ

にお尋
た ず

ねください。

収入
しゅうにゅう

の申告
しんこく

を適正
てきせい

に行
おこな

えば、次
つぎ

のような控除
こうじょ

や、収入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

しない取
と

り扱
あつか

いができることがあ

ります。

※控除
こうじょ

…収入
しゅうにゅう

から一定
いってい

の金額
きんがく

を差
さ

し引
ひ

くこと。控除
こうじょ

された分
ぶん

は手元
て も と

に残
のこ

ることになります。

就
しゅう

　労
ろう

　収
しゅう

　入
にゅう

　に　対
たい

　す　る　控
こう

　除
じょ

①基礎
き そ

控除
こうじょ

　就労収入
しゅうろうしゅうにゅう

がある場合
ば あ い

、給与
きゅうよ

総額
そうがく

に応
おう

じて、一定
いってい

の金額
きんがく

が控除
こうじょ

されます。

②20歳
さい

未満
みまん

控除
こうじょ

　２０歳未満
さいみまん

の者
もの

は、基礎
き そ

控除
こうじょ

のほかに一定
いってい

の金額
きんがく

が控除
こうじょ

されます(一部
い ち ぶ

例外
れいがい

あり)。

⇓
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③その他
た

について

○届
と ど

け出
で

が必要
ひ つ よ う

なもの

生活
せいかつ

状況
じょうきょう

に変化
へ ん か

があったときは、保護
ほ ご

費
ひ

を調整
ちょうせい

する必要
ひつよう

があるため、

必
かなら

ず報告
ほうこく

をしてください。

◇世帯
せ た い

状況
じょうきょう

に変化
へ ん か

があったとき（例
れい

）

◇収入
しゅうにゅう

や資産
し さ ん

に変化
へ ん か

があったとき（例
れい

）

※記載
き さ い

したものは一部
い ち ぶ

の例
れい

であり、あらゆる収入
しゅうにゅう

の申告
しんこく

が必要
ひつよう

です。必
かなら

ず申告
しんこく

してください。

・毎月
まいつき

の給与
きゅうよ

を受
う

けとったとき

・賞与
しょうよ

、日
ひ

払
ばら

いの給料
きゅうりょう

、退職金
たいしょくきん

など臨時
り ん じ

の収入
しゅうにゅう

を受
う

け取
と

ったとき

・未成年
み せ い ね ん

の世帯員
せ た い い ん

によるアルバイト収入
しゅうにゅう

があったとき

・年金
ねんきん

などの公的
こうてき

手当
て あ て

があったとき

・生命
せいめい

保険
ほ け ん

の入院
にゅういん

給付金
　きゅうふきん

や解約返戻金
かいやくへんれいきん

があったとき

・交通
こうつう

事故
じ こ

などで相手
あ い て

から慰謝料
いしゃりょう

や賠償金
ばいしょうきん

を受
う

け取
と

ったとき

・車
くるま

や不動産
ふ ど う さ ん

など資産
し さ ん

の売却益
ばいきゃくえき

があったとき

・相続
そうぞく

により資産
し さ ん

を得
え

たとき

・親族
しんぞく

などから養育費
よ う い く ひ

、仕送
し お く

りなどの援助
えんじょ

があったとき

・借金
しゃっきん

をしてしまった場合
ば あ い

（借入金
かりいれきん

も収入
しゅうにゅう

となります）

・新
あら

たに銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の開設
かいせつ

を行
おこな

ったとき

・売却
ばいきゃく

などにより活用
かつよう

する必要
ひつよう

のある資産
し さ ん

などを処分
しょぶん

しないとき。

・利用
り よ う

が可能
か の う

な生活
せいかつ

保護
ほ ご

以外
い が い

の制度
せ い ど

を活用
かつよう

しないとき。

・生活援護課
せ い か つ え ん ご か

への届
とど

け出
で

の義務
ぎ む

を守
まも

らないとき。

・その他
た

保護
ほ ご

の目的
もくてき

達成
たっせい

に必要
ひつよう

なことを守
まも

らないとき。

・認
みと

められていない自動車
じ ど う し ゃ

やバイクを保有
ほ ゆ う

・運転
うんてん

したとき。

・住所
じゅうしょ

が変
か

わるとき（転居
てんきょ

などについては必
かなら

ず事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

してください）

・住居
じゅうきょ

の家賃
や ち ん

・地代
ち だ い

などが変
か

わったとき

・家族
か ぞ く

に変化
へ ん か

があったとき

　（出生
しゅっせい

・死亡
し ぼ う

・転入
てんにゅう

・転出
てんしゅつ

・入退学
にゅうたいがく

・休学
きゅうがく

・転校
てんこう

・入退院
にゅうたいいん

・転院
てんいん

・妊娠
にんしん

出産
しゅっさん

・結婚
けっこん

・事故
じ こ

）

・就職
しゅうしょく

、転職
てんしょく

、休職
きゅうしょく

、退職
たいしょく

をしたとき

・社会
しゃかい

保険
ほ け ん

の資格
し か く

を取得
しゅとく

や喪失
そうしつ

したとき

・障害者
しょうがいしゃ

手帳
　 てちょう

を取得
しゅとく

・更新
こうしん

したとき

・生命
せいめい

保険
ほ け ん

などの加入
かにゅう

、解約
かいやく

、名義
め い ぎ

変更
へんこう

をしたとき

・その他
た

生活状況
せいかつじょうきょう

に大
おお

きな変化
へ ん か

があったとき
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○病院
びょういん

へのかかりかた

病院
びょういん

にかかる前
まえ

に、必
かなら

ず生活援護課
せ い か つ え ん ごか

に連絡
れんらく

してください。

①受診
じゅしん

前
　まえ

に生活援護課
せいかつえんごか

へ連絡
れんらく

する

②生活援護課
せいかつえんごか

が病院
びょういん

へ通院
つういん

の連絡
れんらく

をする

　利用者
りようしゃ

のかたが医療
いりょう

券
　けん

をとりにくる

　または生活援護課
せいかつえんごか

より医療
いりょう

券
　けん

を送付
そうふ

する

※医療
いりょう

券
 けん

…保険証
ほけんしょう

の代
か

わりになるもの

③受診
じゅしん

する

◇受診
じゅしん

時
じ

に気
き

を付
つ

けていただきたいこと

◇健康
けんこう

診断
しんだん

や予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を受
う

けましょう

健康
けんこう

診断
 しんだん

は自身
じ し ん

の健康
けんこう

状態
 じょうたい

を知
し

る良
よ

い機会
き か い

となりますので、積極的
せっきょくてき

に受診
じゅしん

しましょう。

・藤沢市
ふじさわし

に住民登録
じゅうみんとうろく

がある４０歳
さい

以上
 いじょう

のかたは、「健康
けんこう

診査
  しんさ

」を無料
むりょう

で受診
じゅしん

できます。

・藤沢市
ふじさわし

に住民登録
じゅうみんとうろく

がある高齢
こうれい

のかたは、「予防
よぼう

接種
せっしゅ

」を受
う

けることができます。

　（種類
しゅるい

により、年齢
ねんれい

などの条件
じょうけん

が異
こと

なります。）

※受診
じゅしん

の際
さい

には事前
じぜん

に担当者
たんとうしゃ

へ連絡
れんらく

してください。

②

生活援護課
せ い か つ え ん ご か

・受診
じゅしん

する際
さい

は、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

で指定
し て い

されている、できるだけ近隣
きんりん

の病院
びょういん

・診療所
しんりょうじょ

で受診
じゅしん

　してください。

・薬
くすり

が処方
しょほう

される場合
ば あ い

は、「ジェネリック医薬品
い や く ひ ん

」を利用
り よ う

してください。

・原則
げんそく

、同
おな

じ病気
びょうき

で２か所
しょ

以上
いじょう

の病院
びょういん

を受診
じゅしん

することはできません。

・夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

に急病
きゅうびょう

で受診
じゅしん

したときは、翌
よく

開庁
かいちょう

日
び

に担当者
たんとうしゃ

へ連絡
れんらく

してください。

・医師
い し

からメガネやコルセットなどが必要
ひつよう

と言
い

われた時
とき

は、担当者
たんとうしゃ

へ連絡
れんらく

してください。

・通院
つういん

時
じ

に交通費
こ う つ う ひ

がかかるときは、治療
ちりょう

に必要
ひつよう

な最小
さいしょう

限度
げ ん ど

の日数
にっすう

に限
かぎ

り、病気
びょうき

の状態
じょうたい

に

　応
おう

じて経済的
けいざいてき

かつ合理的
ご う り て き

な経路
け い ろ

（公共交通機関
こうきょうこうつうきかん

などの手段
しゅだん

）により交通費
こ う つ う ひ

が支給
しきゅう

　される場合
ば あ い

があります。詳
くわ

しくは、担当者
たんとうしゃ

にお尋
たず

ねください。

・生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

している間
あいだ

は、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

には加入
かにゅう

できませんが、就職
しゅうしょく

などにより

　会社
かいしゃ

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

できる場合
ば あ い

は、健康
けんこう

保険
ほ け ん

を利用
り よ う

して頂
いただ

きます。新
あら

たに会社
かいしゃ

の

　健康
けんこう

保険
ほ け ん

に入
はい

ったり、資格
し か く

を失
うしな

ったりしたときは、必
かなら

ず担当者
たんとうしゃ

へ報告
ほうこく

してください。

・入院
にゅういん

・退院
たいいん

、治癒
ち ゆ

により通院
つういん

を中止
ちゅうし

したときは、必
かなら

ず担当者
たんとうしゃ

へ連絡
れんらく

してください。

病院
びょういん

にかかるときの流
な が

れ

利用者
り よ う し ゃ

③
生活
せ い か つ

保護
ほ ご

指定
し て い

病院
びょういん

① ②
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○保護
ほ ご

費
ひ

を返還
へ ん か ん

していただく場合
ば あ い

があります

　支給
しきゅう

する保護
ほ ご

費
ひ

は世帯
せ た い

員
いん

の状況
じょうきょう

や収入
しゅうにゅう

によって変動
へんどう

します。届
とど

け出
で

が遅
おく

れたことで保護
ほ ご

費
ひ

を

多
おお

く支給
しきゅう

した場合
ば あ い

や、不正
ふ せ い

に保護
ほ ご

を受
う

けた場合
ば あ い

などは、支給
しきゅう

した保護
ほ ご

費
ひ

（医療費
いりょうひ

などを含
ふく

む）

を返還
へんかん

していただきます。必要
ひつよう

に応
おう

じて、関係
かんけい

機関
きかん

（勤務先
きんむさき

・税務署
ぜいむしょ

・金融
きんゆう

機関
き か ん

・保険
ほ け ん

会社
かいしゃ

など）を調査
ちょうさ

することもあります。

　保護
ほ ご

費
ひ

の返還
へんかん

は生活
せいかつ

保護
ほ ご

法
ほう

に規定
き て い

された義務
ぎ む

です（法
ほう

第
だい

６３条
じょう

・第
だい

７８条
じょう

）。返還
へんかん

が求
もと

め

られた場合
ば あ い

は、速
すみ

やかに返還
へんかん

を行
おこな

う必要
ひつよう

があります。

◇生活
せいかつ

状況
じょうきょう

の変化
へ ん か

により保護
ほ ご

費
ひ

の変動
へんどう

が生
しょう

じた場合
ば あ い

◇生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

利用中
りようちゅう

に資産
し さ ん

を処分
しょぶん

した場合
ば あ い

◇生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

を不正
ふ せ い

に利用
り よ う

した場合
ば あ い

○保護
ほ ご

を利用
り よ う

できなくなることがあります

次
つぎ

のような場合
ば あ い

は、保護
ほ ご

を「停止
て い し

」または「廃止
は い し

」することがあります。

・生活援護課
せ い か つ え ん ご か

が保護
ほ ご

を適用
てきよう

するうえで必要
ひつよう

と認
みと

め行
おこな

う文書
ぶんしょ

による指導
し ど う

・指示
し じ

を、正当
せいとう

な

　理由
り ゆ う

なく守
まも

らないとき。

・生活援護課
せ い か つ え ん ご か

が保護
ほ ご

を適用
てきよう

するうえで必要
ひつよう

な資産状況
しさんじょうきょう

、健康
けんこう

状態
じょうたい

などを調
しら

べるための調査
ちょうさ

　や検診命令
けんしんめいれい

を正当
せいとう

な理由
り ゆ う

なく拒
こば

んだとき。

　生活
せいかつ

状況
じょうきょう

に変化
へ ん か

があった場合
ば あ い

（収入
しゅうにゅう

の変動
  へんどう

・世帯員
せたいいん

の増減
ぞうげん

・入退院
にゅうたいいん

など）、支給
しきゅう

す

る保護
ほ ご

費
ひ

は変動
へんどう

します。

　生活援護課
せいかつえんごか

への届
とど

け出
で

が遅
おく

れるなどして保護
ほ ご

費
ひ

の変更
へんこう

処理
し ょ り

が間
ま

に合
あ

わず、保護
ほ ご

費
ひ

を

多
おお

く支給
しきゅう

することになってしまうことがあります。

　その場合
ば あ い

、支給
しきゅう

しすぎた保護
ほ ご

費
ひ

は返還
へんかん

していただきます。（翌月
よくげつ

以降
い こ う

の保護
ほ ご

費
ひ

で調
ちょ

整
うせい

する場合
ば あ い

もあります）

　年金
ねんきん

・生命
せいめい

保険
ほ け ん

・不動産
ふ ど う さ ん

・手当
て あ て

など活用
かつよう

できる資産
し さ ん

について保護
ほ ご

利用
り よ う

中
ちゅう

に売却
ばいきゃく

などを行
おこな

い、収入
しゅうにゅう

を得
え

る場合
ば あ い

があります。この場合
ば あ い

、すでに支給
しきゅう

された保護
ほ ご

費
ひ

はあとで返還
へんかん

していただきます。

　現金化
げ ん き ん か

を行
おこな

う際
さい

には経過
け い か

の報告
ほうこく

を行
おこな

うとともに、現金化
げ ん き ん か

された時
とき

は必
かなら

ず

生活援護課
せ い か つ え ん ご か

へ届出
とどけで

てください。

　申請時
し ん せ い じ

・保護
ほ ご

利用中
りようちゅう

に事実
じ じ つ

を偽
いつわ

ったり、隠
かく

したりして、不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

で保護
ほ ご

を利用
り よ う

し

た場合
ば あ い

は、すでに支給
しきゅう

された保護
ほ ご

費
ひ

を返還
へんかん

していただきます。不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

と認定
にんてい

された

場合
ば あ い

は、法律
ほうりつ

により懲役
ちょうえき

や罰金
ばっきん

が科
か

せられることがあります。
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○保護
ほ ご

費
ひ

の受
う

け取
と

りについて

○生活
せ い か つ

保護
ほ ご

利用中
り よ う ち ゅ う

は免除
め ん じ ょ

・助成
じ ょ せ い

が受
う

けられます

　次
つぎ

の免除
めんじょ

・助成
じょせい

が受
う

けられるので申請
しんせい

をしてください。

詳細
しょうさい

は担当
たんとう

ケースワーカーにお問
と

い合
あ

わせください。

①国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

…　免除
めんじょ

されます。

②市
し

指定
し て い

有料
ゆうりょう

ゴミ袋
ふくろ

…　年
ねん

３回
かい

（３・７・１１月
がつ

）一定
いってい

量
りょう

のごみ袋
ふくろ

が支給
しきゅう

されます。

③大型
おおがた

ごみの納付
の う ふ

券
けん

…　免除
めんじょ

されます。

④市県民税
しけん みん ぜい

…　免除
めんじょ

されます。（保護
ほ ご

開始
か い し

後
ご

の納期
の う き

分
ぶん

から）

⑤固定資産税
こ て い し さ ん ぜ い

・都市
と し

計画
けいかく

税
ぜい

…　免除
めんじょ

されます。（保護
ほ ご

開始
か い し

後
ご

の納期
の う き

分
ぶん

から）

⑥軽自動車
けいじ どう しゃ

税
ぜい

…　免除
めんじょ

されます。（保護
ほ ご

開始
か い し

後
ご

の納期
の う き

分
ぶん

から）

⑦認可
に ん か

保育園
ほ い く え ん

保育料
ほいくりょう

…　免除
めんじょ

されます。（延長
えんちょう

保育
ほ い く

など一部
い ち ぶ

を除
のぞ

く）

⑧私立
し り つ

高校
こうこう

学費
が く ひ

…　授業料
じゅぎょうりょう

・入学金
にゅうがくきん

の助成
じょせい

が受
う

けられます。

⑨NHK放送
ほうそう

受信料
じゅしんりょう

…　免除
めんじょ

されます。

⑩児童
じ ど う

クラブ利用料
りようりょう

…　1人
ひ と り

５，０００円
えん

減額
げんがく

されます。（おやつ代
だい

など一部
い ち ぶ

除
のぞ

く）

⑪住民票
じゅうみんひょう

などの手数料
てすうりょう

…　免除
めんじょ

されます。

⑫大庭
　おおば

台
だい

墓園
 ぼえん

の管理料
かんりりょう

…　免除
めんじょ

されます。（保護
ほ ご

開始
か い し

後
ご

の納期
の う き

分
ぶん

から）

○担当
た ん と う

ケースワーカー

保護
ほ ご

費
ひ

の支給
しきゅう

日
び

は毎月
まいつき

5日
いつか

（5日
い つ か

が閉庁日
へいちょうび

の場合
ば あ い

は、その前
まえ

の開庁
かいちょう

日
び

）です。

（定例
ていれい

支給
しきゅう

）

※原則
げんそく

「口座
こ う ざ

振込
ふりこみ

」となり、支給
しきゅう

日
び

の営業
えいぎょう

開始
  　かいし

時
じ

に引
ひ

き出
だ

しができるように

　振
ふ

り込
こ

まれます。

※特別
とくべつ

な事情
じじょう

により生活
せいかつ

援護
え ん ご

課
か

の窓口
まどぐち

で保護
ほ ご

費
ひ

を受
う

け取
と

る場合
ば あ い

は、指定
し て い

の

　日時
に ち じ

に印
いん

かんを持
も

って受
う

け取
と

りにきてください。

※随時
ず い じ

支払
し は ら

いを行
おこな

う場合
ば あ い

もあります。（不定期
ふ て い き

支給
しきゅう

）

　ケースワーカーとは、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

するかたの困
こま

っていることへの解決
かいけつ

や、自立
じ り つ

を目指
め ざ

すうえでどうすればよいのかを一緒
いっしょ

に考
かんが

え、手
て

助
だす

けする者
もの

です。

　担当
たんとう

ケースワーカーが定期的
て い き て き

にあなたの家庭
か て い

を訪問
ほうもん

しますので、日頃
ひ ご ろ

の心配事
しんぱいごと

など

を相談
そうだん

してください。民生
みんせい

委員
い い ん

をはじめ関係
かんけい

機関
き か ん

と協力
きょうりょく

をしながら、可能
か の う

な限
かぎ

り支援
し え ん

をしていきます。

　また、担当
たんとう

ケースワーカー、民生委員
みんせ いい いん

はあなたの相談事
そうだんごと

を他人
た に ん

に漏
も

らすことはあり

ません。安心
あんしん

して相談
そうだん

してください。

－　12　－


