
令和7年度
藤沢市精神保健福祉公開講座

大人の発達障がい
～理解と関わり方について～

藤沢市に在住・在勤・在学の方

80人

2月5日(木)から3月12日(木)までに
藤沢市ホームページ電子申請
（e-kanagawa）、電話またはFAXから
お申込みください。
※FAXによる申込は裏面をご記入の上、送信してください。
　定員に達した場合には、電話にてご連絡いたします。

藤沢市ホームページ
電子申請（e-kanagawa）
での申込はこちら

申　込

ア
ク
セ
ス

対　象

定　員

藤沢市保健所
3階大会議室
（藤沢市鵠沼2131－1）

15日3

2026年

主　催 問合せ
藤沢市・藤沢病院 藤沢市保健所 保健予防課

0466-50-3593　　　　0466-28-2121
fj-hokenyobo@city.fujisawa.lg.jp

電　話 FAX

メール

13:30～15:30
受付開始13:00～

社会福祉法人光友会
おそごうこころのクリニック

院長　朝倉 新氏

東海大学医学部付属病院、愛光病院、埼玉県
立精神医療センターで精神科医として勤務。
2008年に新泉こころのクリニックを開業。
2024年から現職。

参加費

無料

　「もしかして発達障がいかもしれない」「どう関わればよいのか分からない」
職場や家庭、地域の中で、そのような戸惑いや生きづらさを感じる場面は少なくありません。
　本講座では、大人の発達障がいについての基本的な理解を深めるとともに、当事者や
周囲の人が安心して関わるための視点や工夫について、分かりやすくお話しします。

●藤沢駅南口から徒歩約15分
●藤沢駅南口3番乗り場からバス3分 ミネベアミツミ前下車
●江ノ島電鉄石上駅から徒歩約5分
※公共交通機関でお越しください（駐車場の台数に限りがあります）
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藤沢市保健所　保健予防課　宛

申請者の
氏名

ふりがな

連絡先
電話番号

年代

住まい

属性

講座を知った
きっかけ

F  A X申込用紙

該当する項目の□にチェックを入れてください。

上記ご記入の上、

　　　0466-28-2121 へお送りくださいFAX

市内 市外

当事者 支援者家族 知人・友人

興味・関心がある その他（　 　　　　　）

広報ふじさわ 藤沢市ホームページ

チラシ 知人・友人からLINE配信

その他（　 　　　　　　　　　　　 　　　）
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