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	あんないず
	Guide map

	中里つどいの広場
	　　　問い合わせ 　　　中里子どもの家　0466-48-4310(呼出) 藤沢市親子すこやか課　0466-50-3522

	中里つどいの広場　
	のびのび
	開催日　月・水・金 　　　　　祝日　年末年始はお休みです 時間　　10：00 ～ 15：00 場所　　中里子どもの家館内 和室 対象　　乳幼児の子育て中の方 　　　　妊娠中の方もお気軽に 利用料　無料
	　　　情報交換・交流の場として
	　　　　ちょっと息抜きしたい 　　　　
	　不安や悩みを聞いてほしい　など
	スタッフが身近な話し相手になります
	親子でのびのび過ごせる場として
	　　　　　ご利用ください

	こんなこともやってます
	・身長、体重計測 ・お誕生日のお祝い ・季節の行事(七夕、クリスマスなど) ・保健師、栄養士などによる巡回相談
	　　　　中里つどいの広場では 　　館内の子どもの家　　 　　　　で遊ぶこともできます 　　　広いホールには大型遊具や 　　　アスレチックなどがあります

	利用されるみなさまへ

