
                                     令和６年度遠藤公民館事業 

  

 
～１００才目指して笑顔で過ごそう～ 

地域の皆様と、ヨガ・クラフト体験・歴史講座・バスで社会見学、たくさんの 

講座を通して仲間づくりをしませんか？ 

 

日程：５月 28 日(火)～12 月 10 日(火) 

午後 1 時３０分～３時３０分 全１１回 

対象：60 歳以上の方  先着 40 人 

＊遠藤地区にお住まいの方が優先となります。 

（定員に満たなかった場合は近隣地区の方もご参加いただけます。） 

内容：裏面の年間予定表をご確認ください。 

費用：4500円（予定） 

（会費・材料費・社会見学代金となります。） 
    

 

    

  

  
 

                             

～裏面もご覧ください～ 

 

参加者を募集します！ 

申し込み・お問い合わせ 

4 月１６日(火)～２６日(金) 

電話または来館で 

遠藤公民館 ０４６６－８６－９６１１  
 (受付時間：平日８：３０～１７：００) 



 

  

      

      

 

 

 
 

  

＊都合により、日程や講座の入れ替え等変更をさせて頂く場合もございます。 

 

令和 6 年度 

  学級スケジュール 

  

５月 28 日(火) 

開級式 
（レクリエーション） 

6 月 11 日（火） 

椅子ヨガ 

6 月 2５日（火） 

スクラップブッキング 

 
7 月 9 日（火） 

私の人生会議 
「もしばなカード」を使って考えよう 

9 月 3 日（火） 

 歴史を学ぼう 

浮世絵に書かれた藤沢  

9 月 24 日（火） 

紙で作る 

ステンドグラス 

11 月 12 日（火） 

    社会見学 

バス旅行 

 
11 月 26 日（火） 

公開演奏会 

12月 10日（火） 

閉級式 

 マジック披露とビンゴ大会 

7 月 23 日（火） 

世代間交流 

小学生と昔遊びをしよう 

🚌 💨 

10 月 8 日（火） 

身体を動かそう！ 


