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いきいきサポートセンター
（地域包括支援センター）
●いきいきサポートセンターは、介護保険法に基づき、地域の高齢者
等の様々な相談や支援の拠点として設置されています。

　このいきいきサポートセンターは、地域ごとに設置されるもので、藤沢市では、19か所のいきい
きサポートセンターを市内の法人に委託し、運営しています。
　いきいきサポートセンターでは、保健及び福祉の専門職である保健師・社会福祉士・主任介護支援
専門員が居宅介護支援事業者等と連携し、次のような事業を行います。
　どんなことでも相談に応じますので、介護認定を受けているかどうかに関わらず、お気軽にご利用
ください。

◆いきいきサポートセンターの業務

●総合事業を利用できる「事業対象」についての受付窓口となっています。「基本
チェックリスト」を実施し、事業対象に該当するかどうかを判定します。

問い合わせ先：各いきいきサポートセンター
　　　　　　　高齢者支援課　☎0466-25-1111（代）

地域包括支援センターでは専門スタッフが
相談に応じます

主任
ケアマネジャー保健師 社会福祉士

　地域の高齢者等の生活に関わる
様々な相談を受けたり、各種情報の
提供をします。

●健康のことや介護の相談
●生活で様々困っていること
●成年後見制度など、権利擁護の相談
●ボランティア活動
●介護保険やサービスの利用の仕方について
●ケアプランの自己作成の相談
●総合事業の利用に関する相談
　　など

相談事業

●地域での学習会等の支援
●ボランティア活動などの支援
●健康講座等の開催
●ケアマネジャー支援
　など

地域の保健福祉に関わる
様々な支援

※お住まいの地区により、担当となるいきいきサポートセンターが異なります。

❶事業対象の人、要支援1・2の人
　利用者の自立や介護予防に向けた介護予防ケアプラン等の作成や様々なサービス利用の調整等を行います。また、
要支援1・2の人のサービス利用にあたっては、ご希望の居宅介護支援事業者にケアプラン作成等の委託をすることで、
より身近なところで相談・調整をすることが可能な場合もありますので、ご相談ください。利用することができる介
護予防サービス等については、P13をご参照ください。
※要介護1～5の人の居宅サービス計画作成等はお受けすることができませんが、この場合は、居宅介護支援事業者が適切な居宅サービス
計画作成等のご相談に応じます。
❷要介護認定を受けていない人や認定の結果が非該当の人
　生活に不安のある人、健康増進や食生活改善等のためのサービス(介護保険外)利用のご相談をお受けします。
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片瀬いきいき
サポートセンター

鵠沼南いきいき
サポートセンター

鵠沼東いきいき
サポートセンター

辻堂東いきいき
サポートセンター

辻堂西いきいき
サポートセンター

村岡いきいき
サポートセンター

藤沢東部いきいき
サポートセンター

藤沢西部いきいき
サポートセンター

明治いきいき
サポートセンター

善行いきいき
サポートセンター

善行団地いきいき
サポートセンター
（善行いきいきサポートセンター分室）

六会いきいき
サポートセンター

石川いきいき
サポートセンター
（六会いきいきサポートセンター分室）

湘南大庭いきいき
サポートセンター

小糸いきいき
サポートセンター
（湘南大庭いきいきサポートセンター分室）

湘南台いきいき
サポートセンター

遠藤いきいき
サポートセンター

長後いきいき
サポートセンター

御所見いきいき
サポートセンター

藤沢市片瀬4-9-22
（片瀬しおさい荘内）

藤沢市鵠沼海岸2-10-34
（鵠沼市民センター内）

藤沢市鵠沼桜が岡4-14-13
タックハウス鵠沼1階

藤沢市辻堂元町5-5-8

藤沢市辻堂西海岸2-1-17
（辻堂市民センター内）

藤沢市村岡東1-1-1

藤沢市大鋸3-1-30

藤沢市本町1-12-17
（Fプレイス内1階）

藤沢市辻堂神台2-2-1
（アイクロス湘南2階）

藤沢市善行1-2-3
（善行市民センター内）

藤沢市善行団地3-15-2

藤沢市亀井野4-8-1
（六会市民センター内）

藤沢市石川3-30-12

藤沢市大庭5527-1
（保健医療センター2階
こまよせ荘内）

藤沢市大庭5254-6
湘南スカイビラ1Ｃ

藤沢市湘南台1-8
（湘南台文化センター2階）

藤沢市遠藤2984-3
（遠藤市民センター内）

藤沢市長後513
（長後市民センター内）

藤沢市打戻1760-1
（御所見市民センター内）

 ☎   29-5066
FAX 29-9380

 ☎   33-1166
FAX 33-1222

 ☎   55-1511
FAX 55-1515

 ☎   36-3333
FAX 36-3323

 ☎   54-9511
FAX 54-9513

 ☎   24-4100
FAX 24-4172

 ☎   55-5570
FAX 55-5571

 ☎   22-7633
FAX 22-7876

 ☎   35ｰ2811
FAX 35-2875

 ☎   90-0065
FAX 84-0850

 ☎   47-7345
FAX 47-7360

 ☎   80-5877
FAX 84-9000

 ☎   52-7417
FAX 52-6980

 ☎   87-3588
FAX 88-7357

 ☎   90-4507
FAX 90-4510

 ☎   45-2300
FAX 45-3313

 ☎   54-8312
FAX 87-3099

 ☎   45-1121
FAX 45-1135

 ☎   49-2020
FAX 49-2030

片瀬、片瀬山、片瀬目白山、
片瀬海岸、江の島、
鵠沼藤が谷の一部

鵠沼松が岡、鵠沼海岸・
鵠沼藤が谷・鵠沼桜が岡・
本鵠沼の各一部

鵠沼花沢町、鵠沼橘、鵠沼石上、鵠沼東、
南藤沢、本鵠沼・鵠沼桜が岡・鵠沼藤が谷・
鵠沼神明・川名の各一部

辻堂太平台、辻堂東海岸、
辻堂元町、辻堂・辻堂新町・
鵠沼海岸の各一部

辻堂西海岸、辻堂の一部

柄沢、渡内、弥勒寺、村岡東、
並木台、宮前、小塚、高谷、
大鋸・川名・藤が岡の各一部

朝日町、西富、藤沢・大鋸・
本町・藤が岡の各一部

花の木、藤沢・本町・白旗・本藤沢・
みその台・鵠沼・鵠沼神明・羽鳥・
城南・稲荷の各一部

辻堂神台、城南・羽鳥・
辻堂新町・大庭・
稲荷の各一部

善行、善行団地
（付近の藤沢番地を含む）、
善行坂、立石、本藤沢・
みその台・白旗・石川・稲荷・
大庭・亀井野・西俣野
の各一部

桐原町、天神町、亀井野・
石川・今田・円行・西俣野・
湘南台の各一部

大庭・石川・遠藤の各一部

湘南台・円行・高倉・下土棚・
今田・亀井野の各一部

遠藤・石川の各一部

長後、土棚、下土棚・
高倉の各一部

用田、葛原、菖蒲沢、打戻、
獺郷、宮原、遠藤の一部

担当地区（主な町名）
（※民生委員・児童委員担当地区に同じ）名　称 所　在　地 問い合わせ 営業時間

33 34


