
車やバイクで藤沢へ

藤沢GOGO
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Fujisawa’s Business

FUJISAWAグルメ
藤沢ラーメン事情
藤沢の食物語

今から目をつけて

藤沢のキラキラ卵たち

藤沢はこんなに面白い

話題のネタ連発リスト

藤沢×ラグビー
スポーツが盛んな藤沢で
ラグビーをフィーチャーしてみました

目次 / 藤沢GOGO
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藤 沢メディア

プロモーション

B O O K 　

FMP

藤沢 数字で自画自賛しちゃいました！

藤沢　民の生態を探る

いくつになっても、君と行きたい

エモ～い！！ 江の島デート

アニオタバンザイ

聖地巡礼！！

今、藤沢は農業が面白い

藤沢で昭和を探してみた

藤沢駅までの

アクセスと所要時間

東京駅から(JR東海道線 上野東京ライン)約48分

大宮駅から(上野東京ライン)約78分

　　　　(湘南新宿ライン)約81分

新宿駅から(湘南新宿ライン)約53分

　　　　(小田急線・快速急行)約54分

横浜駅から(JR東海道本線)約22分

※この冊子の情報は、2020年3月末現在のものとなります。
調査は主に2019年11月から2020年3月の間に行われました。

都

※本図は首都圏からのアクセスを

　簡略化したもので、路線を正確に

　示すものではありません。

　(2020年３月現在)
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辻堂解体新書

意識高い??　TSUJIDOをご紹介

「藤ラグ」の歴史は長い。写真は1979年に行われた秋田市エコー少年ラグビークラブとの交流試合の様子

藤ラグ卒業生紹介！！

藤沢ラグビー
蹴球倶楽部

トップチーム

「湘南プレイボーイズ」

ラグビースクール

「藤沢ラグビースクール」

シニアチーム

「湘南オールドボーイズ」
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。
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「
き
っ
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君
の
ポ
ジ
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か
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ん
で
み
て
ほ
し
い
。

応援します

女子ラグビー！

小学生全国大会ベスト８

第10回全国中学生大会出場

藤沢出身、藤沢ラグビースクールでラグビーと出合った。医

学生時代にW杯をテレビ観戦したことで代表チームのチー

ムドクターを志し整形外科医に。国内でさまざまなチームド

クターを歴任した後、世界基準を学ぶためニュージーランド

の強豪チームに２シーズン帯同し、スーパーラグビー優勝を

経験。現在は国家公務員共済組合連合会 横浜南共済病院

の整形外科に勤務。

2019ワールドカップで

ラグビー日本代表を支えた

チームドクター

高森 草平さん
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総合型地域スポーツクラブ

特定NPO法人

東日本トップクラブリーグ
に参戦。

ラグビースクール指導員を
中心とする40代以上のラ
ガーマンで構成されてお
り、幅広い年齢層でラグ
ビーを楽しんでおります。

スポーツ吹矢

「歩楽吹倶楽部」

現在は慶應義塾大学大学
院とのコラボレーションで
「藤沢プラス・テン」運動
を展開し元気に活動して
おります。

タッチラグビー

「湘南グラスボーイズ＆
ガールズ」

ラグビースクール生徒の
父母 達を中心に立ち上
がったタッチラグビーチー
ムです。現在はメンズ40ク
ラス日本代表 に 選 手 を
送り込む実力
チームです！

男の子も女の子も

楽しく一緒に

ラグビーをやっています！

『早稲田大学東伏見グラウンドから持ち帰ったボー

ルが子どもたちに夢を与え今湘南の地で「ラグビー

の心」としてしっかり育ち「地域に密着したクラブ」に

成長した』（スクール創始者高橋陽之助氏回想録）

1970年創立で今年50周年を迎える藤沢ラグビース

クールは、「ラグビーを通じて、すべての子どもたち

が共生できる環境を創る」を基本理念とし、総合型

地域スポーツクラブとして地域に根差した活動を展

開。スクール卒業生のOB・OGは1,000名を超え、各

分野で活躍をしております。

藤沢ラグビースクール

〈 D A T A 〉

➡ https://www.frfc.jp/school

老若男女が楽しめる
スポーツ吹矢もシニア中心に活動を展開！
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