
藤 沢 公 民 館 ☎（22）0019
（22）0293

●健康講座①「梅雨から夏の食養生～
漢方でからだを整える」　6月14日㈮午
前10時～正午。漢方について学び、健
康に役立つ調理実習を行う。講師＝あ
んず薬局藤沢店薬剤師川上直子氏ほ
か。成人16人。費1000円。申5月22日
㈬午前9時から電話・来館で。
●おひざのうえのおはなし会　6月1日
㈯午前10時30分～10時50分。0～3歳児
と保護者。問藤沢市民図書室☎（28）
6895。
●おはなしのへや　6月1日㈯午前11時
～11時30分。※未就学児は保護者同
伴。問藤沢市民図書室☎（28）6895。

明 治 公 民 館 ☎（34）5660
（33）5727

●わらべうたであそぼう！　5月24日
㈮午前11時～11時30分。乳幼児と保護
者12組。
●ナイトフィットネス　5月31日㈮午
後7時30分～8時30分。講師＝健康運動
指導士植松育子氏。30人。※小学生以
下は保護者同伴。

鵠 沼 公 民 館 ☎（33）2002
（33）2203

●家庭教育セミナー企画委員募集　月
1回程度の企画会で「家庭教育セミ
ナー」（11月開催）の企画を行う。10人。
※第1回は5月23日㈭午前10時～正午。
申5月22日㈬までに電話・来館で。
●絵画の見方  デッサンの基本を学ぶ　
5月29日㈬、6月5日㈬、6月12日㈬午前
10時～正午、全3回。講師＝平本公男
氏。費500円。申5月17日㈮から市のホー
ムページの鵠沼公民館事業案内のペー
ジから、または電話・来館で。
●英語絵本のおはなし会　5月17日㈮
午前10時30分～11時15分。ぶっくわー
むによる読み聞かせ、手遊び。※未就
学児は保護者同伴。
●鵠っ子囲碁将棋ルーム　5月19日㈰
午前10時～11時30分。小・中学生。
●おもちゃの病院　5月26日㈰午後1時
30分～3時30分。おもちゃの修理。※1
家族3点まで。部品交換などは実費。

村 岡 公 民 館 ☎（23）0634
（23）0641

●バスケしよう！～楽しく速く 中学
生のためのプロ選手によるクリニック
　6月16日㈰午後2時～4時。秩父宮記念
体育館。湘南ユナイテッドBC選手に
よるバスケットクリニックと試合。市
内在住・在学の中学生20人。申6月2日
㈰までに市のホームページの村岡公民
館事業案内のページから。

●むらっこひろば（子ども室開放）　5
月24日㈮午前10時～正午。乳幼児と保
護者10組。

片 瀬 公 民 館 ☎（29）7171
（25）8907

●おひざの上のおはなし会とわらべう
た　6月14日㈮午前11時～正午。アリ
スの会による絵本の読み聞かせ・手遊
び・わらべ歌。乳幼児と保護者。

片瀬しおさいセンター
●赤ちゃんとママのふれ愛タイム～バ
ランスボール　6月6日㈭午前10時～11
時30分。産後の母親の体幹調整と親子
のスキンシップ。講師＝渡井莉那氏。
2カ月～1歳0カ月の子と母親8組。申5
月22日㈬から電話・来館で。
●昼のエクササイズ～優しく身体を整
えるヨガ　5月31日㈮午前10時～11時
15分。講師＝菊池侑子氏。

御所見公民館 ☎（49）1221
（48）5807

●子育てセミナー（乳幼児家庭教育学
級）　6月4日～7月2日毎週火曜日午前
10時～正午、全5回。0歳8カ月以上の
未就園児と保護者10組。費1500円。※
保育あり。申5月16日㈭から市のホーム
ページの御所見公民館事業案内のペー
ジから。
●いきいきセミナー（高齢者学級）　6
月12日、7月17日、8月7日、9月11日、
11月13日、12月11日毎回水曜日原則午
後2時～4時、全6回。座学・社会見学
ほか。60歳以上の方35人（抽選）。費実
費。申5月27日㈪～30日㈭午前9時～午
後5時に電話・来館するか、講座名・
氏名（ふりがな）・電話番号をファクス
で御所見公民館へ。

長 後 公 民 館 ☎（46）7373
（46）7034

●長後花いっぱい運動共催事業「ラベ
ンダーバンドル作り体験」　6月12日㈬
午後1時30分～3時。※雨天時は16日
㈰。生のラベンダーを使ってポプリを
作る。講師＝森田靖子氏。成人20人
（抽選）。申5月10日㈮～20日㈪に市の
ホームページの長後公民館事業案内の
ページから。
●健康体操のつどい～2024夏　6月13
日㈭午前10時～11時30分。ラジオ体
操・コグニサイズほか。成人50人（抽
選）。申5月13日㈪～31日㈮に電話・来
館で。
●おはなし会　6月1日㈯、15日㈯午前
11時～11時30分。おはなしぱらりんに
よる読み聞かせ。6人。※乳幼児は保
護者同伴。

六 会 公 民 館 ☎（90）0203
（83）2298

●バドミントン開放　6月10日㈪午前9
時30分～11時30分。※小学生以下は保
護者同伴。

辻 堂 公 民 館 ☎（34）9151
（34）4187

●おひざのうえのおはなし会　5月25日
㈯午前11時～11時15分。乳幼児と保護
者。
●おはなし会　5月25日㈯午前11時30
分～正午。3歳児～小学生。※未就学
児は保護者同伴。

善 行 公 民 館 ☎（90）0097
（81）4441

●ボクシングエクササイズ　5月31日
㈮午後7時～8時。曲に合わせてボクシ
ングのパンチ動作を行う有酸素運動。
講師＝ボクシングインストラクター小
浜美智代氏。成人35人（抽選）。申5月
17日㈮までに市のホームページの善行
公民館事業案内のページから、または
電話・来館で。
●サークル体験事業「アメリカ生まれ
のピックルボール体験教室」　6月5日
㈬午前10時～正午。成人15人。申5月
17日㈮から電話・来館で。
●サークル体験事業「短歌体験講座」　
6月11日㈫午後1時30分～3時30分。講
師＝短歌サークル「花舟短歌会」講師原
けい子氏。20人。申5月21日㈫から電
話・来館で。

遠 藤 公 民 館 ☎（86）9611
（87）3008

●遠藤親子DEスクール～自転車交通
安全教室　6月1日㈯午前10時～正午。
秋葉台文化体育館。小学生と保護者10
組（抽選）。申5月15日㈬～22日㈬に市
のホームページの遠藤公民館事業案内
のページから、または電話・来館で。

●手話体験講座　6月5日～26日毎週水
曜日午前10時～正午、全4回。講師＝
（特非）藤沢市聴覚障害者協会飯塚晃子
氏。成人20人（抽選）。申 5月9日㈭～
16日㈭に市のホームページの遠藤公
民館事業案内のページから、または電
話・来館で。

湘南大庭公民館 ☎（87）1112
（87）1110

●大庭子育てさろん  ぴよぴよ広場　
5月21日㈫午前9時30分～11時30分。乳
幼児と保護者のフリースペース。
●高齢者施設開放「なごみサロン」　5
月27日㈪午後2時～4時。
●わらべうたであそぼう！　6月4日㈫
午前10時30分～11時。親子でわらべう
たを楽しむスペース。乳幼児と保護者。

湘南台公民館 ☎（45）3070
（45）1604

●レジンに挑戦　6月4日㈫午前10時～
11時30分。講師＝Kiitos代表加藤祥代
氏。成人15人。費1500円。申5月17日
㈮から電話・来館で。
●親子の遊び場　5月21日㈫午前9時30
分～11時30分。0～3歳児と保護者。
●サウンドテーブルテニス開放　5月
28日㈫午前9時30分～11時30分。

明記のないものは…
●先着順●申し込み不要●午前
8時30分から受け付け●費用は
無料●持ち物はお問い合わせく
ださい●原則として市内在住・
在勤・在学の方が対象、申し込み
は土・日曜日、祝日を除きます
※電話番号などは間違いのない
ようおかけください

　市のホームページの生涯学習総
務課のページでは、その他の事業
案内も掲載しています。また、同
ページにある注意事項
をご覧の上、事業への
参加をお願いします。
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　プログラミングを通じて目標達成や課題解決のための論理的な思考力・判断力といった子どもた
ちの成長に大切な能力を磨くことで、自分のやりたいことを実現する力を身に付けることを目的と
したプロジェクトです。
　SMILETECH＋の運営・サポートのもと、自分の考えやアイデアをプログラミングで表現する楽
しさを体験してみませんか。さまざまな講座や大会を開催しますので、プログラミング初心者も気
軽にご参加ください。

　子ども向けのプログラミング学習ソフトで、カラフルなブロック
をつなげて簡単にプログラムができます。プログラム結果をすぐに
確認できるため、試行錯誤をしながらプログラミングを学べます。

　各講座でプログラミングの技術を磨き、応募作品作りに取り組みます。

　Scratchの基本操作を学び、魚にプログラミングで動きをつけたり、魚の
種類を増やしたりして自分だけの水槽を作ります。
　と　き　5月26日㈰㋐午前10時～11時30分
　　　　　㋑午後2時～3時30分
　ところ　ロボテラス
　対象・定員　市内在住・在学の㋐小学1～3年生と保護
者20組、㋑小学4年生～中学生20人（ともに抽選）
　費　用　㋐1組1000円、㋑1人1000円
　申し込み　5月19日㈰までにSMILETECH＋
のホームページから
　※�抽選結果は5月21日㈫までに応募者全員
にEメールでお知らせします

　2024年夏に開催予定の「ふじさわプログラミングコンテスト」に向けて、Scratchの
短期集中講座を開催します。
　Scratchの基本操作から応用まで幅広く学び、作品作りに挑戦します。作品作りは
子どもたちのやりたいことやレベルに合わせてサポートします。

　「Minecraftカップ」（9月に予選、10～12月に地区大会を開催予定）に向けて、
Minecraftの短期集中講座を開催します。
　同大会は、教育版Minecraftで作られた作品を全国13ブロック＋海外1ブロック
の全14ブロックから募集し、内容を競い合います。Minecraftの技術だけでなく、
テーマの調査・動画編集などさまざまなスキルが必要になります。

　と　き　6月16日～7月14日毎週日曜日、7月22日～8月26日毎週月曜日（8月12日を除
く）午前10時～正午
　ところ　ロボテラス
　対象・定員　パソコンまたはタブレットを持参できる市内在住・在学の小・中学生
各日20人（抽選）
　※パソコン・タブレットの貸し出しあり
　費　用　1回2000円
　申し込み　6月2日㈰までにSMILETECH＋のホームページから
　※抽選結果は6月7日㈮までに応募者全員にEメールでお知らせします

「こんなサービスがあったら良いな」
「こんなアプリがあれば面白いな」

　作品の完成度を高めたり、
複数の作品を作ったり、そ
れぞれの希望に合わせて受
講することができます。

　と　き　6月16日～7月14日毎週日曜日、7月22日～8月26日毎週月曜日（8月12日を
除く）午後2時～4時、全10回
　ところ　ロボテラス
　対象・定員　原則全回出席でき、パソコンまたはタブレットを持参できる市内在
住・在学の小学生～高校生20人（抽選）
　※パソコン・タブレットの貸し出しあり
　費　用　1万円
　申し込み　6月2日㈰までにSMILETECH＋のホームページから
　※抽選結果は6月7日㈮までに応募者全員にEメールでお知らせします

　市ではロボテラスを拠点に、小学生～高
校生を対象としたふじさわプログラミング
プロジェクトを始めます。
　問い合わせ　ロボテラス☎（52）5622〈火
～土曜日午前10時～午後5時〉またはデジタ
ル推進室☎内線8665、 （50）7200

大会への参加を目指して講座に参加しませんか?

Scratchの短期集中講座

プログラミングでアイデアを形に！

何回受講してもOK

初めてのScratch体験会
「オリジナル水族館を作ってみよう！」

Minecraftの短期集中講座

ふじさわプログラミングプロジェクトとは
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ふじさわメールマガジン配信中！　mm@fuji-anshin.netに空メールを送信し、登録して受信したいメールマガジンを選択してください 検索藤沢市公式ホームページ


