
■藤沢市公民館登録サークル一覧

（お問い合わせ先）

分野 種目等 構成員 補足説明

1 a_球技 01_卓球 鵠沼卓球サークル 卓球 月3回木　午前 成人 12 あり

2 a_球技 01_卓球 アールグレイ 卓球 月2回 成人 8 あり

3 a_球技 99_その他 鵠南シーガルス 少年野球父母会 不定期 成人
少年野球の
父母会

22 無し

4 b_体操・健康 01_体操（健康） たんぽぽの会鵠沼
ストレッチ体操・レクダン
ス

毎週金　午前 高齢者 女性 12 あり

5 b_体操・健康 01_体操（健康） 自彊術いきいき体操会 健康体操 月4回木　午前 成人 9 無し

6 b_体操・健康 01_体操（健康） ひまわり ストレッチ体操 毎週水　午前 高齢者 女性 21 あり

7 b_体操・健康 01_体操（健康） Fiz エクササイズ エクササイズ・ストレッチ 不定期 成人 9 無し

8 b_体操・健康 01_体操（健康） 骨盤ストレッチ 百白花 骨盤ストレッチ 毎週水　午前 成人 女性 11 無し

9 b_体操・健康 01_体操（健康） Fiz キックボクササイズ キックボクササイズ 不定期 成人 8 無し

10 b_体操・健康 01_体操（健康） 骨体操 健康体操 第2金　午後 成人 5 無し

11 b_体操・健康 01_体操（健康） マイア 健康体操 不定期 成人 18 無し

12 b_体操・健康 01_体操（健康） からだに優しい健康体操 健康体操 不定期 成人 10 無し

13 b_体操・健康 01_体操（健康） 元気体操自彊術 自彊術 月４回火　午後 成人 女性 18 あり

14 b_体操・健康 01_体操（健康） 音の和 音楽を使った体操 第３水　午後 成人 21 無し

15 b_体操・健康 01_体操（健康） わかば会 体操 月３回水　午前 高齢者 6 無し

16 b_体操・健康 02_体操（競技） くげぬま新体操サークル 新体操 毎週水　夜間
高校生
以下

9 無し

17 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ヨガ・ディアナ ヨガ 月4回金　午前 高齢者 6 無し

18 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ヨガサークル潮風 ヨガ
第1,3火　午前
午後

高齢者 5 無し

19 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

マイペースヨガの会 ヨガ 月3回月　午前 成人 女性 6 無し

20 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

Pastime ピラティス 毎週水　午前 成人 23 無し

21 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

湘南ビーチラフタ・ヨガク
ラブ

ラフタ、ヨガ
毎月最終日　午
前

成人 11 無し

（2023年12月1日時点）
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22 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

Shonan Fit　Mom 体幹トレーニング 月２～３回　午前 成人
子育て中の
母親

20 無し

23 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

あなごの休日 リズムトレーニング 不定期 成人 6 無し

24 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

鵠沼海岸yogaサークル ヨガ 月２回日　午前 成人 7 無し

25 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ノリズム ヨガ 第２、４月　午前 成人 9 無し

26 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ヴィーナス ヨガ 毎週木　午前 成人 12 無し

27 b_体操・健康 04_エアロビクス D.C.S エアロビクス
月２～３　土日　午
前

成人 13 無し

28 b_体操・健康 05_ウオーキング
湘南ふじさわウォーキン
グ協会

ウォーキング 不定期 高齢者 25 無し

29 b_体操・健康 99_その他 PDポート　アドバンス
パーキンソン病を持つ人
の運動、健康促進と仲間
づくり

不定期 高齢者 17 あり

30
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

鵠沼シーサイド・ソシアル
クラブ

社交ダンス 月3回火　午後 高齢者 16 無し

31
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

社交ダンスクラブ・マリー
ン

社交ダンス 月2回金　午後 高齢者 10 無し

32
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ FUNKID'S鵠沼 キッズダンス 月3回木　午後
高校生
以下

小学生のみ 25 あり

33
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ FUNKID'S BOYS　鵠沼 キッズダンス 月3回月　午後
高校生
以下

小学生男子 19 あり

34
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ カルヴォダンスサークル ダンス
毎週月　午後　夜
間

高校生
以下

9 あり

35
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ リトル　鵠沼 キッズダンス 毎週水　午後
高校生
以下

未就学児 20 無し

36
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ ファンティーンズ キッズダンス 月２回木　夜間
高校生
以下

中高生 17 あり

37
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ SUNNY DANCE エクササイズ 不定期 その他 親子 20 あり

38
c_ダンス・舞踊・
舞踏

04_チアダンス
KID'Sチアダンス
RIPPERS

子どものチアダンス 毎週木　午後
高校生
以下

12 無し

39
c_ダンス・舞踊・
舞踏

04_チアダンス HAPPY KIDS キッズダンス 月2回火　午後
高校生
以下

12 無し

40
c_ダンス・舞踊・
舞踏

04_チアダンス
チアダンスRIPPERS
PLUS

子どものチアダンス 毎週木　午後
高校生
以下

20 無し

41
c_ダンス・舞踊・
舞踏

05_ジャズダンス ユミジャズダンスサークル ジャズダンスと整美体操 月７回火木　午前 高齢者 8 無し

42
c_ダンス・舞踊・
舞踏

05_ジャズダンス リリー会 ジャズダンス 毎週土　午後 高齢者 11 無し

43
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス プルメリア フラダンス 毎週木　午後 高齢者 13 無し

44
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス
ハーラウ　カ　ピオ　ケイ
キ　ケニケニ

フラダンス 月3回火　夜間
高校生
以下

小３～小６ 7 あり

45
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス フラサークル･プアマナ フラダンス 毎週木　夜間 成人 9 無し
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46
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス プアケニケニ フラダンス
毎週水　午前 午
後

成人 10 無し

47
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス ナウパカ　ケイキ フラダンス 月３回月　午後
高校生
以下

8 無し

48
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス ナウパカ　フラ　サークル フラダンス 月2回金　午前 成人 6 無し

49
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス ケイキフラレイラニ　鵠沼 フラダンス 毎週木　午後
高校生
以下

5 無し

50
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス
ナウパカフラサークルワヒ
ネ

フラダンス 月2回火　午前 成人 7 無し

51
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス
ハーラウ　カ　ピオ　ケイ
キ　ククイ

フラダンス 月3回火　午後
高校生
以下

6 無し

52
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス プア　カラウヌ フラダンス 月3回火　午前 成人 9 無し

53
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス ナープア　モハラ フラダンス 月３回水　夜間
高校生
以下

16 無し

54
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス
ハーラウ　カ　ピオ　ケイ
キ　ピカケ

フラダンス 月3回火　午前 成人 6 無し

55
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス ミキノリア　フラ　サークル フラダンス 月3回土　午前 成人 5 無し

56
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス フラ　サムシング フラダンス 月３回火　午前 成人 5 無し

57
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス Marmeid ray フラダンス
月１～２回　午後・
夜間

成人 5 無し

58
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

さつき会 フォークダンス 月２木　午後 高齢者 7 無し

59
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

神奈川フォークダンス普
及会

フォークダンス 月３回水木　午後 高齢者 8 あり

60
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

カテリーナ フォークダンス 月３回水　午後 高齢者 8 あり

61
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

Ｂ．Ｑサルサクラブ サルサダンス 月３回土　午後 成人 14 あり

62
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

カントリーブーツ カントリーダンス 月２回水　午後 成人 14 無し

63
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

ダンス研究会 バチャータ・ラテンダンス 月２回　午後 成人 7 あり

64
c_ダンス・舞踊・
舞踏

08_日本の舞踊・民
踊

鵠沼民踊クラブ 民踊 毎週火　午後 高齢者 14 無し

65
c_ダンス・舞踊・
舞踏

08_日本の舞踊・民
踊

いじゅの会 琉球舞踊 不定期 成人 10 あり

66
c_ダンス・舞踊・
舞踏

08_日本の舞踊・民
踊

ひなの会 日本舞踊 不定期 高齢者 7 無し

67 d_武道・格技 01_太極拳 龍花太極拳研究会 太極拳 毎週木　午前 高齢者 8 無し

68 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

湘南空手サークル 子どもの空手 毎週土　午前
高校生
以下

成人も含む 61 無し

69 d_武道・格技
05_スポーツチャン
バラ

鵠沼スポーツチャンバラ
クラブ

スポーツチャンバラ 毎週土　午後 成人 5 無し
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70 d_武道・格技 99_その他
鵠沼海岸キックボクシン
グクラブ

キックボクシング 不定期 成人 5 あり

71 e_その他 99_その他
NPO法人神奈川県ライフ
セービング協会

学習会 不定期 成人 6 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明

72 a_和楽器・唄 01_琴・箏・尺八・笛 笛の会 笛 月１回　土　午後 成人 5 あり

73 a_和楽器・唄
02_民謡・お囃子・長
唄

湘南長唄同好会 長唄 第1日　午後 高齢者 11 無し

74 a_和楽器・唄
02_民謡・お囃子・長
唄

ちゅらリンク湘南 琉球音楽 不定期 成人 14 あり

75 a_和楽器・唄 03_三味線 ちゃんぷるー 三線 月1回日　午後 成人 8 無し

76 b_洋楽器 01_弦楽器
湘南マンドリンアンサンブ
ル

マンドリン・ギター 月４金、土　午後 成人 25 無し

77 b_洋楽器 01_弦楽器
ヴァンヴェール・アンサン
ブル

弦楽アンサンブル 第3水　午前 成人 10 あり

78 b_洋楽器 01_弦楽器 レイ・ハリア ウクレレ 第１，３金　午前 高齢者 6 あり

79 b_洋楽器 01_弦楽器 プアレイウクレレサークル ウクレレ 月2回月　午後 高齢者 10 無し

80 b_洋楽器 01_弦楽器 湘南ウクレレサークル ウクレレ 不定期 成人 31 無し

81 b_洋楽器 01_弦楽器 鵠沼マイレ ウクレレ 毎週金　午前 高齢者 8 無し

82 b_洋楽器 02_管楽器 poco a poco フルート
第２、４水　午前・
午後

成人 15 無し

83 b_洋楽器 02_管楽器
リコーダーアンサンブル
IL RISO

リコーダー 月2回火　午後 高齢者 7 無し

84 b_洋楽器 02_管楽器 団扇座ウィンド アンサンブル 毎週土　午後 成人 11 無し

85 b_洋楽器 02_管楽器 フルートクワイア湘南 フルート 毎週金　夜間 高齢者 22 無し

86 b_洋楽器 03_打楽器 ナルパカ パーカッション 第2日　午前 成人 13 無し

87 b_洋楽器
04_ハーモニカ・オカ
リナ・コカリナ

湘風ハーモニカクラブ ハーモニカ 毎週水　午前 高齢者 19 無し

88 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

藤沢市民交響楽団 オーケストラ 毎週土　夜間 成人 76 あり

89 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

藤沢ジュニアオーケストラ オーケストラ 毎週日　午前
高校生
以下

6 あり

90 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

大船高校吹奏楽部OB会 吹奏楽 不定期 成人 34 あり

91 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

鎌ぶら1984 金管楽器･木管楽器中心 不定期 成人 9 無し

92 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

あんさんぶる　しょうなん クラシック音楽 不定期 成人 12 あり

93 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

鵠沼ストリングス 弦楽アンサンブル 不定期 成人 6 あり

94 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

湘南クワルテット 楽器演奏 不定期 成人 6 あり

95 b_洋楽器
07_ジャズ・ハワイア
ン

サース･ナイト･ジャム ジャズ 毎週木　夜間 高齢者 10 あり

団体

人数

(人)

募集

条件

《B_音楽》

No.
活動分野
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No.
活動分野
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96 b_洋楽器
07_ジャズ・ハワイア
ン

モアナクラブ ハワイアン 不定期 成人 5 無し

97 b_洋楽器 08_外国の民族音楽 トライアルクラス アフリカ音楽 不定期 成人 8 あり

98 b_洋楽器
09_バンド（練習・演
奏）

ファミリー会 湘洋オージ
ンズ

バンド演奏 不定期 高齢者 15 あり

99 b_洋楽器
09_バンド（練習・演
奏）

NPOハートフルクラブ湘
南・横浜

バンド演奏 第1金　夜間 成人 17 無し

100 b_洋楽器
09_バンド（練習・演
奏）

The Our　Gang バンド練習
月2～3回　火　午
後

高齢者 5 無し

101 b_洋楽器 99_その他 パープルローズ フルート 第１，３水　午前 成人 10 無し

102 b_洋楽器 99_その他 TRIAD 器楽合奏と合唱 不定期 高齢者 6 無し

103 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

湘南コール･グリューン 女声合唱 毎週水　午後 成人 女性 12 あり

104 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

鵠沼コール・フロイデ 女声合唱 月２火　午後 高齢者 6 無し

105 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

女声合唱団藍の会 女声合唱 毎週金　午前 成人 28 無し

106 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

鵠洋コーラス コーラス 毎週火　午前 成人 17 無し

107 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

SGP-R コーラス 不定期 成人
湘南学園関
係者のみ

10 あり

108 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

女声合唱 きらきら湘南 女声合唱 月2回　月 成人 女性 24 あり

109 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

コーロ・スペランツァ 合唱
月2回木、土　午
後

成人 27 あり

110 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

藤沢合唱団 混声合唱
月4回火又は日
午後 夜間

高齢者 23 無し

111 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

鵠沼混声“波” 混声合唱 月3回火　夜間 成人 24 無し

112 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

湘南アマデウス合唱団 混声合唱
毎週土又は日 午
後

成人 64 無し

113 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

童謡風ぐるま 童謡の混声合唱 第2火　午後 高齢者 24 無し

114 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

三田会コーラス部 コーラス 月2回木　午後 高齢者
慶応大学関
係者

15 あり

115 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

湘南日独協会混声合唱
団　アムゼル

ドイツ語での合唱
第１，3，5水　午
後

高齢者 25 無し

116 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

鵠沼ジョイフル・ハーモ
ニー

合唱 不定期 成人 8 無し

117 c_コーラス・歌唱
03_男声合唱（コーラ
ス）

藤沢男声合唱団 男声合唱 毎週日　夜間 成人 42 無し

118 c_コーラス・歌唱
03_男声合唱（コーラ
ス）

ヤングブラザーズ
(くげぬま探求クラブ)

男声合唱 月2回土 午後 高齢者 17 無し

119 c_コーラス・歌唱
04_児童合唱（コーラ
ス）

鵠沼ジュニアコール コーラス 毎週日　午前
高校生
以下

8 あり
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分野 種目等 構成員 補足説明

団体

人数

(人)

募集

条件

《B_音楽》

No.
活動分野

団体名 活動内容 活動日時
主たる構成員

120 c_コーラス・歌唱
04_児童合唱（コーラ
ス）

コーロフィオレッティ 歌 不定期
高校生
以下

14 無し

121 c_コーラス・歌唱 06_ゴスペル ラララ　ゴスペル ゴスペル合唱
月2回月　午前・
午後

成人 30 無し

122 d_その他 99_その他 ヤングハーツ
ハーモニカ、マンドリン、
ウクレレ、歌

不定期 高齢者 26 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明

123 a_ⅠＴ_関係 01_パソコン PCサークル・くげぬま パソコン研修 月4回金　午後 高齢者 26 あり

124 a_ⅠＴ_関係 01_パソコン PC Enjoy パソコン講座 毎週金　午前 高齢者 12 あり

125 b_文学・文芸 01_日本文学 古典文学の会 古典文学 第4土　午前 高齢者 6 無し

126
c_俳句・川柳・
短歌

01_俳句・川柳 はこべ会 俳句 第3木　午前 高齢者 9 無し

127
c_俳句・川柳・
短歌

01_俳句・川柳 波例会 俳句 第３土　午後 高齢者 32 無し

128
c_俳句・川柳・
短歌

01_俳句・川柳 鵠沼川柳同好会 川柳 第２，４土　午後 高齢者 7 無し

129
c_俳句・川柳・
短歌

02_短歌・詩 心の花　湘南短歌会 短歌の創作、鑑賞、学習 第3木　午後 高齢者 10 無し

130
c_俳句・川柳・
短歌

02_短歌・詩 九月会 短歌の創作、鑑賞、学習 第2土　午後 高齢者 14 無し

131 d_朗読・話し方 01_朗読 朗読の会ふじさわ 朗読 第1月　午前 高齢者 8 無し

132 d_朗読・話し方 01_朗読 声薫 正しい発生と朗読 月３回木　午後 高齢者 11 無し

133 d_朗読・話し方
02_読み聞かせ・素
話

おはなしボランティアどん
ぐり

読み聞かせ勉強会
月１～2回火、水
午前

成人 8 無し

134 d_朗読・話し方 99_その他 カタカムナ・ウタヒ研究会 ボイストレーニング 不定期 成人 10 無し

135 e_演劇・手品 01_演劇・観劇
ふじさわ市民ミュージカ
ル実行委員会

市民ミュージカルに向け
た活動

不定期 成人 9 あり

136 f_ゲーム 01_囲碁 鵠沼囲碁同好会 囲碁 毎週金　午後 高齢者 40 無し

137 f_ゲーム 04_カードゲーム 鵠沼ブリッジクラブ コントラクトブリッジ 毎週金　午後 高齢者 56 無し

138
g_絵画・工芸・
工作

01_水彩画・淡彩画 鵠沼水彩会 水彩画 第2、４金　午前 高齢者 12 無し

139
g_絵画・工芸・
工作

01_水彩画・淡彩画 なないろこびと 子どもの水彩 第４火　午後
高校生
以下

小中学生 10 あり

140
g_絵画・工芸・
工作

01_水彩画・淡彩画 麻の会 水彩画 第1水　午前 成人 7 あり

141
g_絵画・工芸・
工作

06_トールペイント パンチュール・ペイザンヌ トールペインティング 月3回木　午前 成人 女性 8 あり

142
g_絵画・工芸・
工作

08_篆刻・彫刻・版画 きつつき会 鎌倉彫 月２回木　午後 成人 9 無し

143
g_絵画・工芸・
工作

99_その他 鵠沼デッサン会 人物デッサン 毎週日　午後 成人 31 無し

144
g_絵画・工芸・
工作

99_その他 籐サークル 籐製品製作 第2，3金　午後 高齢者 6 無し

145
g_絵画・工芸・
工作

99_その他 シャドーボックスクラブ シャドーボックス 第2、４金　午前 成人 6 無し

146
g_絵画・工芸・
工作

99_その他 親子造形あそび 親子の造形 月１回土　午前 その他 親子 15 無し

活動日時

《Ｃ_文化・趣味》

No.
活動分野

団体名 活動内容
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件
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分野 種目等 構成員 補足説明
活動日時

《Ｃ_文化・趣味》

No.
活動分野

団体名 活動内容
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

147
g_絵画・工芸・
工作

99_その他 Workshop Wagon 手芸
月1回土　午前、
午後

成人 5 無し

148 h_語学 01_英語・英会話 婦人英会話サークル 英会話 毎週水　午後 成人 女性 21 あり

149 h_語学 01_英語・英会話 木曜英会話 英会話 毎週木　午後 成人 10 無し

150 h_語学 01_英語・英会話 英語を学び直す会 語学学習
毎週金　午前 午
後

高齢者 6 無し

151 h_語学 01_英語・英会話 時事英語勉強会 時事英語学習 不定期 高齢者 8 無し

152 h_語学 01_英語・英会話 マザーグースの会 親子で英語を楽しむ
毎週木、月1～2
回　土　午後　夜
間

その他 親子 36 無し

153 h_語学 02_中国語・韓国語 藤沢中国語サークル 中国語中級程度 月3回水　夜間 成人 5 無し

154 h_語学 02_中国語・韓国語 韓国語学堂　ペウム 韓国語学習 不定期 成人 6 無し

155 h_語学
04_ドイツ語・フランス
語

グーテンターククライス ドイツ語学習
毎週水
月2回金　午後

高齢者 9 無し

156 j_写真・映像 01_写真 写鵠会 写真の研修 第2金　午後 高齢者 10 無し

157 j_写真・映像 01_写真 写新会 写真の勉強 第1木　午後 高齢者 7 無し

158 j_写真・映像 01_写真 写遊湘南 写真の為のパソコン研修 不定期 成人 22 あり

159 j_写真・映像 02_映像 びぢゅある湘南 ビデオ作品の制作 第1,3日　午後 高齢者 7 無し

160 k_手芸
01_パッチワーク・刺
繍

カパラウ・ウル ハワイアンキルト 月2回火、木 午前 成人 10 無し

161 k_手芸 03_編み物 鵠沼手芸部 手芸技術の向上 不定期 成人 5 無し

162 k_手芸 99_その他 アンナの会 人形制作 不定期 成人 7 無し

163 k_手芸 99_その他 パンプキン 手芸、クラフト、工作 不定期 成人 6 無し

164 k_手芸 99_その他
鵠沼手づくりおもちゃの
会

手づくりおもちゃの作り方
遊び方の伝承

不定期 高齢者 5 無し

165 k_手芸 99_その他 絲の会 手芸 月1回金　午後 高齢者 6 無し

166 m_服飾
01_着物の着付け・
帯結び

着付けサークル咲楽 着付け
月2回火　午前、
午後

成人 女性 9 あり

167 m_服飾 99_その他 鵠沼　ゆるきもの 着付け等 月１回日 成人 15 あり

168
n_書道・ペン習
字

01_書道 墨水会 書道 第１、３水　　午前 高齢者 7 無し

169 p_花・園芸
01_フラワーアレンジ
メント

フラワーサークルアンシャ
ンテ

フラワーアレンジメント
月2回水金 午前
午後

成人 21 無し

170 p_花・園芸
01_フラワーアレンジ
メント

鵠沼フラワー愛好会 フラワーアレンジメント 第３土　午前 成人 6 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明
活動日時

《Ｃ_文化・趣味》

No.
活動分野

団体名 活動内容
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

171 p_花・園芸 99_その他 ひなたぼっこの会 家庭園芸とハイキング 第２、４木　午後 高齢者 15 無し

172 q_食・調理 01_調理・料理学習 おにんどん会 男性料理 第3日　午前 高齢者 男性 15 あり

173 q_食・調理 01_調理・料理学習 おひる探Q会 料理
第4日　午前　午
後

高齢者 6 無し

174 q_食・調理 01_調理・料理学習 失語症会話カフェ
失語症の方の親睦のサ
ポート

不定期 高齢者 20 あり

175 q_食・調理 01_調理・料理学習 Na Kini Luana 料理 不定期 成人 7 無し

176 q_食・調理 02_お菓子・パン作り パンの会 パン作り
月1回　午前　午
後

成人 7 無し

177 q_食・調理 02_お菓子・パン作り ひつじの会 パン作り
月1回　午前　午
後

成人 5 無し

178 q_食・調理 03_そば打ち SRAC そば打ち 月1回木　午後 高齢者 9 無し

179 q_食・調理 04_食生活 藤沢友の会　鵠沼支部 生活勉強会 不定期 成人 15 無し

180 q_食・調理 99_その他 湘ふじキッチン 食に関すること 不定期 成人 15 無し

181 r_手話・点訳 01_手話・点訳 デイジー 手話 第2,4水　午前 成人 19 無し

182 r_手話・点訳 01_手話・点訳 手音 手話 月2回金　午前 成人 19 無し

183 s_歴史・文化 01_歴史・文化 鵠沼を語る会 鵠沼の郷土史研究 月2回火　午前 高齢者 42 無し

184 s_歴史・文化 01_歴史・文化 近代史を語る会 近代史学習 第2木　午後 成人 14 無し

185 s_歴史・文化 01_歴史・文化 小田ゼミナール 日本文化
月１回土又は日
午後

成人 25 無し

186 s_歴史・文化 01_歴史・文化 藤沢My Winds
湘南の歴史・文化情報収
集

不定期 成人 6 あり
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分野 種目等 構成員 補足説明

187 a_子育て 01_親子交流 親子活動ももっこ 親子あそび 月2回火　午前 その他 親子 58 あり

188 a_子育て 01_親子交流 Baby bics 親子体操 月2回金　午前 その他 親子 20 あり

189 a_子育て 01_親子交流
「子育ての会」
ベビーぴよぴよ0、1、2

0歳からの親子あそび 月２回金　午前 その他 親子 34 無し

190 a_子育て 01_親子交流
「子育ての会」
ぴよぴよ2、3

2、3歳児親子遊び 月2回金　午前 成人 親子 72 無し

191 a_子育て 01_親子交流 ＢＥ－ＧＬＯＢＬ 親子のダンス　語学 不定期 その他 親子 28 無し

192 a_子育て 02_保護者交流 ももぴよ会 母と女性の勉強会 不定期 成人 23 無し

193 a_子育て 99_その他
藤沢子ども劇場鵠沼ブ
ロック

会議・自主活動 不定期 成人 107 無し

194 a_子育て 99_その他 NPO法人とことこ 親子の交流 不定期 成人 13 無し

活動日時
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

《Ｄ_子育て》

No.
活動分野

団体名 活動内容

11 / 12



分野 種目等 構成員 補足説明

195
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動
ガールスカウト神奈川県
第１８団ブラウニーレン
ジャー部門

ガールスカウト 月４回日　午前
高校生
以下

女子 48 あり

196
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動
藤沢市ボーイスカウト連
絡会

青少年活動 不定期 成人 14 無し

197
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動 くげぬまつながり隊
生涯現役を目的に会員
相互の交流

第２，４月　午後 その他
乳児～高齢
者

221 無し

198
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動 ふじさわ傾聴連絡会
高齢者宅への訪問傾聴
活動

不定期 成人 43 あり

199
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動
ガールスカウト神奈川県
第１８団　ジュニア部門

ガールスカウト 月４回日　午前
高校生
以下

女子 48 あり

200
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動
ユニバーサルサイン　は
なみずき

シニアサイン　ディサービ
ス

第3金　午後 高齢者 9 無し

201
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動
鵠沼地区公園愛護友の
会

会議 不定期 高齢者 18 無し

202
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動 鵠沼ビーチクリーンクラブ ボランティア活動 第４日　午前 成人 25 あり

203
a_その他活動分
野

99_その他 くげぬま探求クラブ
地域でのボランティア活
動

第1土　午後
高齢者 44 あり

204
a_その他活動分
野

99_その他 藤沢三田会 慶応大学OB学習会 第２火午後 成人 624 無し

205
a_その他活動分
野

99_その他 鵠沼景観まちづくり会
鵠沼地区での景観まち
づくり活動

第2,4土　午前 午
後

成人 16 無し

206
a_その他活動分
野

99_その他 あべともことと共に歩む会 勉強会 不定期 成人 35 無し

207
a_その他活動分
野

99_その他
藤沢稲門会行事企画運
営委員会

打合せ 不定期 高齢者
早稲田大学
OB会

12 あり

208
a_その他活動分
野

99_その他
NPO法人シニアライフセ
ラピー研究所

地域福祉に寄与する活
動、交流

不定期 成人 64 あり

209
a_その他活動分
野

99_その他 湘洋1980同窓会 同窓会打ち合わせ 不定期 成人
湘洋中学卒
業生

15 あり

活動日時
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

《Ｅ_その他活動分野》

No.
活動分野

団体名 活動内容
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