
 

「中高生の声から考える」 
～性教育と性の健康を守る医療の課題～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【全体研修会】 

第 38 号 

第 38 号 発行/令和 3(2021)年 3 月 26 日 藤沢市青少年指導員協議会 発行責任者/猪野恭子 編集/広報委員会 

合 

非行防止ポスター展 

会長賞（２名） 
副会長賞（４名） 

佳作 （４名） 

１０月２１日（水）～ １０月２９日（木） 

藤沢市役所本庁舎 １階ラウンジ 

青少年指導員協議会では、市内の中学生から非行防止ポスターを募集しました。コロナ禍の中で、

短い夏休み期間にも関わらず応募していただいた２２作品の中から選ばれた優秀作品を紹介します。 
（順不同・敬称略） 

 

講師 産婦人科専門医 遠見 才希子 氏 

１１月１１日（水） 藤沢市民会館小ホール 

鵠沼中３年 小塚 菫 大清水中１年 吉川陽和 

大庭中２年 長田純汰 

大庭中１年 三角茉由 

大庭中１年 関根美音 

御所見中１年 畑中こはる 

藤ヶ岡中３年 野地夏生 藤ヶ岡中２年 出川未紅 

大清水中２年 佐藤璃奈 大庭中１年  石綿理乃 

産婦人科専門医/筑波大学大学院社会精神保健学分野博士課程 

緊急避妊薬の薬局での入手を実現する市民プロジェクト共同代表 

藤沢市出身。2005 年、聖マリア
ンナ医科大学在学中より中高生向
けの性教育活動を開始。‘えんみち
ゃん’のニックネームで中高生か
ら人気を集め、全国７００か所以
上で講演を実施。産婦人科医とし
て亀田総合病院（千葉県）、湘南藤
沢徳洲会病院などで勤務。現在、
筑波大学大学院に在籍し、性暴
力・人工妊娠中絶についての調査
を行う。著書『ひとりじゃない』（デ
ィスカヴァー・トゥエンティワ
ン）、DVD 教材『自分と相手を大
切にするって？えんみちゃんから
のメッセージ』（日本家族計画協会） 

会長賞の作品を印刷してマスクと

一緒に啓発物品として配布してい

ます。 

講演は、遠見先生が大学 1年生から続けている性教育活動の

体験や失敗談などを、とてもわかりやすくお話しくださいまし

た。また、日本と世界との現状比較など多くの実例を取りあげ、

私たちが知る機会の少ない性教育の現場を深く掘りさげた内容

でした。 

 地域で子どもの味方になれる大人を増やし子どもたちを守る

社会を目指すために、日頃からオープンなコミュニケーション

を取ること、相談を受けた時には、大人の概念でジャッジや非

難をしないで、まず話を聞くことが大切とお話がありました。 

 



 

コロナ禍の中、青少年にとって「今」しかできない機会をなんとか実現したいという思いで感染防止対策を十分に考慮して、無事収録をすることができました。応募してくだ

さった皆さん、２日間にわたり音響、照明を担当してくださったレディオ湘南、湘南台文化センター市民シアターの皆さんに心より感謝いたします。ラジオ放送は鈴木藤沢市

長のご挨拶に始まり、各バンド毎に自己紹介・演奏と続き、最後に会長の挨拶で締めくくられました。今後もこのコンサートが青少年の活躍の場となることを願っています。                      

XskullX（すかる）    

  

 

 

私たちは主にクオリティを重視 

してたくさん練習しています！ 

時には指摘し合ったり、録音したり、練習の計画を立てたり、楽しく仲良く

やっています。いつもロックや盛り上がるような曲を選んでいるので、今回

もかっこいい曲を選びました。XskullX のかっこよさもお伝え出来たらなと

思います。精一杯頑張ります！ 

みらわ 
   

   

   

 

みらわです！！２年ぶりに戻って 

きました。今年は引退の年なのに 

コロナが流行し、ライブもたくさんつぶれて残念・無念・また来年と言いたいところです

が来年はありませんね。そんな時にこんな素敵なライブ・コンサートに出場できるのをと

ても楽しみにしています！とても楽しい唯一無二のステージにしたいと思います！ 

      

音響を担当しています、藤沢のコミュニティ FM放送局 

レディオ湘南です。 

この JUMP UP U-20 WINTER CONCERT は大きなホールで 

大音量に音楽を演奏するというなかなか出来ない経験ができる貴重な

イベントです。 

そして演奏するだけではなく、イベントを開催するにあたり、いろ

いろな人たちが携わって運営されていることも学べる場ともなってい

ます。若い時にこのような緊張感のあるステージに出演して参加した

経験は、この先音楽を続ける人にはもちろん、音楽を続けなくても経

験値として社会に出てからも必ず 

プラスに活きると思います。 

CREAM SODA（くりーむそーだ） 
  

今まで先輩や同輩が JUMP UP の舞台に立っているのを見て強く憧れ

たため、今回応募させていただきました。CREAM SODA というバン

ド名にふさわしく、さわやかではじけるような演奏ができたらと思い

ます。 

あーる４（あーるのよんじょう） 

   

 
 

私たちのバンド名「あーる４」はメンバー 

全員の名前に「ｒ」が入っていることから 

ネーミングしました。 

４人で仲良く練習を頑張っています！ 

 

Snow drop（すのーどろっぷ） 

   

 

   

 
応募の動機はライブ不足だった 

からです。 

よろしくお願いします！ 

amuse（あみゅーず） 
   

 

 

 
中２から４年間一緒にやって 

きました！ 

コロナの影響でライブする機会がなかったので楽しんでやりたいです。 

１２月１９日(土)・２０日(日) 

  湘南台文化センター市民シアターにて個別収録 

  （１月９日放送・１０日再放送(レディオ湘南)） 

例年、出演者たちで司会や曲紹介をしたりするこの企画。今年は無観客で収録・ラジオ放送という形で行いました。演奏曲と参加への思いなどを紹介します。 

～出演者の感想～ 
 

☆引退の年なのにライブがたくさんつぶれて悔しかったので、このようにライブを開催していただけて本

当に楽しかったです。これが今年初ライブでした。ありがとうございました！！ 
 

☆初めての校外ライブだったのでとても緊張して怖かったです。でも楽しく出来たのでよかったです。 
 

☆とても楽しかったです。私たちの後輩が来年素晴らしい演奏をしてくれるのを楽しみにしています。 
 

☆普段のライブではこんなに自分の声を聴く機会がなかったので新鮮でした。素敵な音響をありがとうご

ざいました。 

♪ララバイ 

♪Adventure 

♪The Beginning 

 

♪キミシダイ列車 

♪メドレー 

♪宣誓 
 

♪狂乱 Hey Kids!!  

♪勝手に MY SOUL 

♪さよなら前夜 

♪ワンルーム 

♪ｓｗｉｍ 

♪さよなら 

アイデンティティー 

♪星丘公園 

♪アカシア 

♪パラレル 

♪洗濯機と君とラヂオ 

♪Shout Baby 

♪怪獣の花唄 

♪夏鶯（オリジナル曲） 

♪シューレース（オリジナル曲） 

なんでもいいって言ったら嘘になる 
   

 

 

 
 

 

 

 

 
 

私たちは３年間軽音楽部をやってきて９月末に引退しました。高校生活、部活人生

の集大成として結果を残したいと思い応募を決めました。ずっとこの４人でバンド

を組んできたわけではないのですが、同じ部員として支え合い協力してきた大切な

仲間で、今回初めて全曲オリジナル曲に挑戦します。今まで学んだことや経験した

ことのすべてをぶつける勢いで挑むのでよろしくお願いします。 

Ｒu$aLka（るさるか） 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの影響で 

高校２年生の部活生活を謳歌することがかないませんでしたが、今回この

ような機会をいただけましたので、半年できなかった分の思いを込めて皆

様に曲をお届けしたいです！ 

出演者、ジャンプアップ担当者がいかに短い時間で密

にならずに打ち合わせから本番収録まで行えるか、感

染防止対策をどのようにするかなどについても検討

をして収録に臨みました。 

全員マスク着用に加え、出演者・担当者ともに収録前

2 週間の健康観察票の提出、手洗い消毒の徹底、受付

でのフェイスシールドと手袋着用、出演者の入れ替え

時間の十分な確保と換気、演奏後のマイクやスタンド

などの消毒、グループごとに待機する場所の確保と消

毒の徹底、収録後はすみやかに帰宅、担当者は交代制

で時短に努めるなど、藤沢市及び湘南台文化センター 

市民シアターのガイドラインを

守り、新型コロナウイルス感染

症拡大防止についても十分に気

をつけました.。 

 

 

 



青少年にとってのよい環境を考えるつどい・青少年育成市民のつどい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

  
                      

 

 
  

 

 

  

 
 

 

～講師プロフィール～ 
 

 

１９８５年大学院修了後、法務省に心理職として

入省。全国の少年鑑別所や刑務所などで約１万人

以上の非行少年・成人犯罪者を心理分析。 

 現在は大学で犯罪心理学を教える傍ら、足立区

防犯専門アドバイザーを務める。 

「攻める防犯」という防犯理論を立ち上げて、都

内ワースト１であった足立区の犯罪件数の大幅減

少にも成功。年間 30 本程度の官公庁依頼による

講演活動を全国で展開。2016 年度内閣府基調講

演者、2016 年度警視庁安心安全大会ゲストなど

を務める。 

 また、現在フジテレビ「全力脱力タイムズ」レ

ギュラー出演や日テレ「ミヤネ屋」、TBS「ひる

おび」、フジテレビ「バイキング」、テレ朝「モ

ーニングショー」・「ワイドスクランブル」など

在京キー局のテレビ番組に年間300本以上出演。 

 

 

『攻める防犯』始めませんか？ 
＝こんなことが？・・・実は有効なんです＝ 

『攻める防犯』とは、被害者ではなく犯罪者目線に立って

考える防犯です。 

 例えば、年少者を狙った性犯罪は低学年の下校時に多く

発生しています。つまり、その時間帯に通学路に見守りの

大人の目があれば、犯罪を起こしづらくなります。 

 子どもに対しては、「学校帰りに気をつけて」のひと

言がとても効果的です。そして防犯ブザーが作動するか

を点検しておくことも重要です。 

 また、キレイな街では犯罪が起こりにくくゴミをひとつ

拾うだけでも犯罪抑止効果があるのです。 

 コロナ禍の中、先生も久しぶりの対面での講演は嬉しいと

おっしゃっていました。 

しかし、コロナ禍がおさまったら犯罪も増加する傾向があ

るということです。『攻める防犯』で「犯罪者が狙う気

持ちにさせない街」を作っていきたいものです。 

年末特別街頭指導キャンペーン 
12月 7日（月）藤沢駅／8日（火）湘南台駅 

新型コロナ感染症拡大防止のため啓発物品の配布は

中止し、密を避けるため例年より規模を縮小し非行防

止を呼びかける街頭放送とパネル展示を行いました。 
 

春季特別街頭指導キャンペーン 

2021年 3月 18日（木）藤沢駅 

非行防止を呼びかける街頭放送とパネル展示を行い

ました。 

 

成人式    2021年１月 11日（月） 
 

新型コロナウイルス

感染拡大による緊急

事態宣言を受け、会

場開催を中止としオ

ンライン配信の成人

式となりました。 

今後の感染状況を踏まえながら、対象者が集

まる機会が設けられる場合は、青少年指導員

も協力をしていく予定です。 

今年度の新成人は 4,350名でした。 

編集後記 
 

教職員と青少年指導員との情報交換会 
 

緊急事態宣言発出を受け、会場開催ではなく、教育

長および子ども青少年部長のメッセージと、今後の

学校と地域のつながりについて教育総務課からの説

明をオンライン配信で実施しました。 

新任研修会  8 月 28 日（金）      

藤沢市民会館 第一展示ホール 
神奈川県福祉子どもみらい局 

子どもみらい部青少年課 湯川 直樹 氏 
 
 

新任の指導員７７名を対象に、神奈川県青少年保護

育成条例に基づき、クイズを交えながら少年非行に

ついてのお話を伺いました。 

11月 29日（日）Fプレイス ホール 

講師 

  東京未来大学 こども心理学部長 

教授 出口 保行 氏 

コロナ禍と向き合う新しい活動スタイルを模索

しながらの一年でした。 

世の中が元通りになるまでは、できる範囲の中 

でできることを無理せず活動をして 

いきたいと思っています。 

ステイ・ウイズ・コミュニティ！ 

 


